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Hassel/Pracht
Fachkundliche Natur-Exkursion zum Thema:
.Die Vielfalt des Birkenbachtals"
Im Mai dieses Jahres organisierte der Férderkreis des buddhisti-
schen Klosters Hassel/Pracht wieder sine fachkundliche Exkursion
unter dem Thema ,Die Vielfali des Birkenbachtals®. Schwerpunkt
war dieses Mal die Flora auf den Wiesen beim Kloster und in der
Birkenbach-Aue. Fir die Exkursion konnten als ausgewissene
Fachleute die Naturschutzmanagerin Linda Bédger sowie Christian
Heidtmann ven der Unteren Naturschutzbehérde des Lkrs. Alten-
kirchen gawonnen werden, die von Luisa Geilhausen als ebenfalls
versierten Pflanzenkennerin zusatzliche Unterstitzung erhieken (im
Folgenden: ,die Experten®).
Bei bestem Wetter begaben sich die sehr zahireichen Teilnehmenden
Uber die Streuobstwiesen des Klosters hinunter in das Birkenbachtal.
Den ersten Halt machte die Exkursion bereits auf den Streuobst-
wiesen, weil sie im Mai voller Blihpflanzen und interessanten Gri-
sem stehen. Die Teilnehmenden erfuhren, dass diese Ar: Wiese
auch Glatthaferwiese genannt wird, d hier auch der Giatthafer vor-
kommt. Die Glatthaferwiesen, die den alten traditionelien Charakter
siner Wiese représentieren, werden immer seltener. Sie missen in-
tensiver genutzten Wiesen weichen.
An dieser Stelle erkiarten die Experten das Férderprogramm Ver-
tragsnaturschuiz ,Kennarten des Artenreichen Griinlands®. Zie! des
Kennartenprogramms ist der Erhalt und die Entwicklung von Griin-
land in artenreicher, standortgerechter Auspragung. Im Kennarten-
programm wird der angestrebte Zustand durch das Vorkommen von
leicht zu bestimmenden Griinlandarten (Kennarten) nachgewiesen.
In diesem Zusammenhang zeigten die Experten eine ganze Reihe
von Bliihpflanzen wie u.z. den Gamander-Ehrenpreis, die Schafgar-
be, den Kriechenden Giinse! sowis Platterbsen und Wicken,
Das hier auch vorkbmmende Wissenschaumkraut - lernten wir ~ ist
&in Indikator fir diesen Wiesentyp, denn es ist auf intensiv genutz-
ten Wiesen nicht vorhanden,

in der Bachaue angekommen, bemerkten wir zunachst die vielen
fempordren Kleinen Timpel, die dieses Jahr aufgrund der ergiebigen
Niederschlége wieder voll mit Wasser gefilit sind. Es freute alle,
dass diese Tumpsiche= voller Leben, insbesondare Kaulquappen
sind. 2024 verspricht damit zumindest fiir den Bereich des Birken-
bachizls endlich wiscer =in Jahr des signifikanten Anstiegs der
Frosch- und Krétenpopesationen zu werden.

Durch die Wegnahme der ciiren Fichten auf einer Parzelle der Ba-
chaue im letzten Jahr, k=nn nun ein fichtes Auenwildehen entste-
hen, das am Boden von den sperifischen Pflanzen dieses Standorts
getragen wird, Die Experta~ wiesen auf die hierdurch entstandene
Maglichksiz der Vernetzungen offener Griinlandfidchen und Pflan-
zen hin, diz den Genpool e=etiich verbessern kann.
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Die am Birkenbach stehenden alten und zum Teil abgestorbenen
Weiden sind nach Auskunft der Experten ein Refugium fiir die immer
seltener werdenden Kieinspechte.

Am Birkenbach, der vallig von BegradigungsmaBnahmen verschont,
fréhlich platschernd durch die Aus m2andriert, wurden uns die Re.
griffe Prall- und Gleithinge nahergebracht: Auf dia Pralthinge pralit
das Wasser auf und auf der anderen Seite des Baches entstehen
Kies- und Schotterbsinke, liber die das Wasser ruhiger gleitet.

In diesem Bereich der Birkenbach-Aue leuchistan garade in scho-
ner gelber Farbe die Blitten der Sumpfdottersiume 2.7 und auch auf
MéadesiiB und den GroBen Wiesenknopf, der Wittss®anze fir den
Ameisenblduling ist, wurde hingewiesen.

Danach begab sich die Exkursion auf eine der etwas zoosisgeneren
Wiesen, auf denen u.a. das Echie Labkraut, die Margz
Zypressenwolfsmilch varkormmen. Auch hier wurde vor: cen Exper-
ten darauf hingewiesen, dass diese Pflanzen zu den Kznnatten
gehdren.

‘Der Hinweis auf die Kennarien zog sich wie ein roter Faden dusch
die gesamte Exkursion” und gab uns auch durch Aufzeigen cer
Pflanzen in der Broschiire des rheinland-pfalzischen Landesam:s
fir Umwelt ,Vertragsnaturschutz Kennarten® strukiurelle Orientie-
rung. Mit Freude wurde vernommen, dass das Griinland beim Klos-
ter eine sehr hohe Anzahi der insgesamt 88 Kennarten enthalt.

Die fir ca. anderthalb Stunden angeseizie Exkursion ging nach tiber

2 Stunden zu Ende, was den versierten Exparien und den wissbe-
gierigen Teilnehmenden geschuldet warn

Ausklang fand die Exkursion dann.im offenen Freisiz des Klosters, -
wo uns vom Forderkreis h'ergestell’oer Apfelsait aus den Streuobst-
&pfeln und selbst gemachte Schoko-Minze erwartets.

Verdienst der Experten ist auch, dass die Exkursion das Interesse neu-
er Ehrenamtlicher weckte, an den n3chsten Naturtagen im Herbst in
der Birkenbach-Aue mehr von diesem Kleinod der Natur kennenzu-
lemnen und mitzuwirken bei allerlei RenaturierungsmaBnahmen.
SchiieBlich kann nur durch regelmaBige Pflege in Renaturierungs-
maBnahmen der traditionelle Charakter dieser Landschaft erhalten
und der vielseitige Artenschuiz gesichert werden. Dies erfolgt durch
engagierten Einsatz ehrenamtlich Tatiger.

Die nachsien Naturtage zur Pflege dieses Kieinodes der histori-
schen Kulturlandschaft werden vom 02. bis 07. Oktober stait-
finden. Eingebettet sind hier auch weitere Exkursionen und fach-
kundliche Beitrage. Eine Teilnahme ist duch tage- eder stundenweise
moglich.
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* Buddhistisches Kloster Hassel

Vesakh-Wanderung am 26. Mai 2024

Am Sonntag, den 26. Mai, startet die Vesakh-Wanderung um 13 Uhr
und bindet verschiedene Stationen und Geschichten aus demn Le-
ben des Buddha ein. Den Abschluss findet die Wanderung im Klos-
ter Hassel. :

T 3 Die Besuchszeiten im Kloster
Hassel sind Samstag und Sonn-
tag von 14 bis 18 Uhr, gerne mit
vorheriger Vereinbarung unter Te-
lefon (02682) 966875 (Biro der
Dhamma-Stiftung) oder 0171 266
28 31 (Dieter Born).

RegelmaBige Veranstaltungen
sind die Klostergespréche jeweils
am 2. Sonntag des Monats um
: 14.30 Uhr.

et | Eine gefiihrte Wanderung zum
Kloster startet an der Waldsportanlage ,Hohe Grete® in Pracht-
Wickhausen um 14 Uhr des betreffenden Sonntags.

Buddhistisches Kloster Hassel
Vesakh-Wanderung am 26. Mai 2024
Am Sonntag, den 26. Mali, startet die Vesakh-
Wanderung um 13 Uhr und bindet verschiede-
ne Stationen und Geschichten aus dem Leben
des Buddha ein. Den Abschiuss findet die
Wanderung im Kloster Hassel.
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PRACHT - Fachkundliche Natur-Exkursion unter dem
Thema

Veroffentlicht am 17. Mai 2024 von wwa

PRACHT - Fachkundliche Natur-Exkursion unter dem Thema: Die Vielfalt des
Birkenbachtals® beim buddhistischen Kloster Hassel

Im Mai dieses Jahres organisierte der Forderkreis des buddhistischen Klosters Hassel/Pracht
wieder eine fachkundliche Exkursion unter dem Thema ,Die Vielfalt des Birkenbachtals®.
Schwerpunkt war dieses Mal die Flora auf den Wiesen beim Kloster und in der Birkenbach-
Aue. Fiir die Exkursion konnten als ausgewiesene Fachleute die Naturschutzmanagerin Linda
Bodger sowie Christian Heidtmann von der Unteren Naturschutzbehdrde des Landkreis
Altenkirchen gewonnen werden, die von Luisa Geilhausen als ebenfalls versierten
Pflanzenkennerin zusatzliche Unterstiitzung erhielten.

Bei bestem Wetter begaben sich die sehr zahlreichen Teilnehmenden iiber die Streuobstwiesen
des Klosters hinunter in das Birkenbachtal.

Den ersten Halt machte die Exkursion bereits auf den Streuobstwiesen, weil sie im Mai voller
Blithpflanzen und interessanten Grisern stehen. Die Teilnehmenden erfuhren, dass diese Art
Wiese auch Glatthaferwiese genannt wird, da hier auch der Glatthafer vorkommt. Die
Glatthaferwiesen, die den alten traditionellen Charakter einer Wiese reprasentieren, werden
immer seltener. Sie miissen intensiver genutzten Wiesen weichen.

An dieser Stelle erklarten die Experten das Forderprogramm Vertragsnaturschutz ,Kennarten
des Artenreichen Griinlands“. Ziel des Kennartenprogramms ist der Erhalt und die Entwicklung
von Griinland in artenreicher, standortgerechter Auspriagung. Im Kennartenprogramm wird der
angestrebte Zustand durch das Vorkommen von leicht zu bestimmenden Griinlandarten
(Kennarten) nachgewiesen. In diesem Zusammenhang zeigten die Experten eine ganze Reihe
von Blithpflanzen wie u.a. den Gamander-Ehrenpreis, die Schafgarbe, den Kriechenden Giinsel
sowie Platterbsen und Wicken.

Das hier auch vorkommende Wiesenschaumkraut — lernten wir — ist ein Indikator fur diesen
Wiesentyp, denn es ist auf intensiv genutzten Wiesen nicht vorhanden.

In der Bachaue angekommen, bemerkten wir zunéchst die vielen temporidren kleinen Tiimpel,
die dieses Jahr aufgrund der ergiebigen Niederschlidge wieder voll mit Wasser gefiillt sind. Es
freute alle, dass diese Tiimpelchen voller Leben, insbesondere Kaulquappen sind. 2024
verspricht damit zumindest fiir den Bereich des Birkenbachtals endlich wieder ein Jahr des
signifikanten Anstiegs der Frosch- und Krétenpopulationen zu werden.



Durch die Wegnahme der diirren Fichten auf einer Parzelle der Bachaue im letzten Jahr, kann
nun ein lichtes Auenwiéldchen entstehen, das am Boden von den spezifischen Pflanzen dieses
Standorts getragen wird. Die Experten wiesen auf die hierdurch entstandene Moglichkeit der

Vernetzungen offener Griinlandflichen und Pflanzen hin, die den Genpool erheblich verbessern
kann.

Die am Birkenbach stehenden alten und zum Teil abgestorbenen Weiden sind nach Auskunft
der Experten ein Refugium fiir die immer seltener werdenden Kleinspechte.

Am Birkenbach, der v6llig von BegradigungsmaBnahmen verschont, frohlich plitschernd durch
die Aue miandriert, wurden uns die Begriffe Prall- und Gleithinge nahergebracht: Auf die
Prallhinge prallt das Wasser auf und auf der anderen Seite des Baches entstehen Kies- und
Schotterbénke, iiber die das Wasser ruhiger gleitet.

In diesem Bereich der Birkenbach-Aue leuchteten gerade in schoner gelber Farbe die Bliiten

der Sumpfdotterblume auf und auch auf Midesii und den GroBen Wiesenknopf, der
Wirtspflanze fiir den Ameisenblauling ist, wurde hingewiesen.

Danach begab sich die Exkursion auf eine der etwas abgelegeneren Wiesen, auf denen u.a. das
Echte Labkraut, die Margarite und die Zypressenwolfsmilch vorkommen. Auch hier wurde von
den Experten darauf hingewiesen, dass diese Pflanzen zu den Kennarten gehoren. Der Hinweis
auf die Kennarten zog sich wie ein roter Faden durch die gesamte Exkursion und gab uns auch
durch Aufzeigen der Pflanzen in der Broschiire des rheinland-pfilzischen Landesamts fiir
Umwelt ,Vertragsnaturschutz Kennarten“ strukturelle Orientierung. Mit Freude wurde

vernommen, dass das Griinland beim Kloster eine sehr hohe Anzahl der insgesamt 38
Kennarten enthalt.

Die fiir anderthalb Stunden angesetzte Exkursion ging nach iiber zwei Stunden zu Ende, was
den versierten Experten und den wissbegierigen Teilnehmenden geschuldet war.

Ausklang fand die Exkursion dann im offenen Freisitz des Klosters, wo uns vom Forderkreis
hergestellter Apfelsaft aus den Streuobstipfeln und selbst gemachte Schoko-Minze erwartete.

Verdienst der Experten ist auch, dass die Exkursion das Interesse neuer Ehrenamtlicher
weckte, an den nichsten Naturtagen im Herbst in der Birkenbach-Aue mehr von diesem
Kleinod der Natur kennenzulernen und mitzuwirken bei allerlei Renaturierungsmafnahmen.

SchlieBlich kann nur durch regelméBige Pflege in Renaturierungsmafinahmen der traditionelle
Charakter dieser Landschaft erhalten und der vielseitige Artenschutz gesichert werden. Dies
erfolgt durch engagierten Einsatz ehrenamtlich Tatiger.

Die nichsten Naturtage zur Pflege dieses Kleinodes der historischen Kulturlandschaft werden
vom 02. bis 07. Oktober stattfinden. Eingebettet sind hier auch weitere Exkursionen und
fachkundliche Beitrige. Eine Teilnahme ist auch tage- oder stundenweise moglich.
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i ,Die Vielfalt des Birkenbachtals® am 08. Mai
Fachkundliche Natur-Exkursion J

Datum und Uhrzeit: Mittwoch, 08. Mai 2024, 14.30 Uhr
Leitung: Jessica Gelhausen und Linda Bodger

Treffpunkt: Kloster Hassel, Freisitz

Dauer: ca. anderthalb Stunden

Thema der Exkursion: ,,Die Vielfalt des Birkenbachtals®

Der Weg fihrt uns vom Kloster Hassel (iber die artenreichen Wiesen
beim Kioster zu den Habitaten geschitzter Pflanzen- und Tierarten,

die die Birkenbachaue pragen. Eingebettet in der alten Kulturland-

schaft maandriert der Birkenbach durch das Kieinod der dkologi-
schen Vielfalt. Die Exkursion wird geleitet von Jessica Gelhausen

von der Unteren Naturschutzbehérde des Landkreises sowie durch

Naturschutzmanagerin Linda Bédger.

Die Teilnahme an der Exkursion ist kostenfrel. Eine Anmeldung ist

nicht erforderlich.
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Mitteilungsblatt Hamm (Sieg)

wDie Vielfalt des Birkenbachtals®
am 08. Mai
Fachkundliche Natur-Exkursion

Datum und Uhrzeit: Mittwoch, 8. Mai 2024, 14.30 Uhr

Leitung: Jessica Gelhausen und Linda Badger

Treffpunkt: Kloster Hassel, Freisitz

Dauer: ca. anderthalb Stunden

Thema der Exkursion; ,Die Vielfalt des Birkenbachtals*

Der Weg filhrt uns vom Kioster Hassel iber die artenreichen
Wiesen beim Kloster zu den Habitaten geschiitzter Pflanzen-
und Tierarten, die die Birkenbachaue pragen. Eingebetiet in
der alten Kulturlandschaft m&andriert der Birkenbach durch
das Kleinod der &kologischen Vielfalt. Die Exkursion wird ge-
leitet von Jessica Gelhausen von der Unteren Naturschuizbe-
horde des Landkreises sowie durch Naturschutzmanagerin
Linda Bédger.

Die Teilnahme an der Exkursion ist kostenfrei. Eine Anmeldung
ist nicht erforderlich.
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B ,Die Vielfalt des Birkenbachtals® am 8. Mai
Fachkundliche Natur-Exkursion

Datum und Uhrzeit: Mittwoch, 8. Mai 2024, 14.30 Uhr

Leitung: Jessica Gelhausen und Linda Bodger

Treffpunkt: Kloster Hassel, Freisitz

Dauer: ca. anderthalb Stunden

Thema der Exkursion: ,Die Vielfalt des Birkenbachtals® :

Der Weg fithrt uns vom Kloster Hassel {iber die artenreichen Wiesen
beim Kloster zu den Habitaten geschutzter Pflanzen- und Tierarten,
die die Birkenbachaue pragen. Eingebettet in der alien Kulturland-
schaft méandriert der Birkenbach durch das Kleinod der ékologi-
schen Vielfalt. Die Exkursion wird geleitet von Jessica Ge _hausen
von der Unteren Naturschutzbehorde des Landkreises sowie durch
Naturschutzmanagerin Linda Bédger.

Die Teilnahme an der Exkursion ist kostenfrei. Eine Anmeldung ist
nichi erforderlich.
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@ ,,Die Vielfalt des Blrkenbachtals“ am 08. Mai

Fachkundliche Natur-
Datum und Uhrzeit: Mittwoc!

. Mai 2024, 14.30 Uhr:

Leitung: Jessica Gelhausen _uﬁd Linda Badger
Treffpunkt: Kloster Hassel, Freisitz
Thema der Exkursnon ,Die \flelfa!t des Birkenbachtals®

Der Weg fiihrt uns vom Kloster
Hassel {iber die artenreichen Wie-
‘sen beim Kloster zu den Habita-
ten geschiitzter Pflanzen- und

. Tierarten, die die Birkenbachaue

‘pragen. Eingebetiet in der alten
Kulturlandschaft maandriert der
Birkenbach durch das Kleincd der
okologischen Vielfalt. Die Exkur-
sion wird geleitet von Jessica Gel-
hausen von der Unteren Natur-
schutzbehdrde des Landkreises
sowie durch Naturschutzmanage-
rin Linda Bodger.'
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& Buddhistisches Kloster Hassel
Nachstes Klostergesprach am 14. April
9T TR Das Kloster Hassel schenkt an je-
‘ ~ dem zweiten Sonntag im Monat in
: ' Form der Klostergesprache eine
Maoglichkeit, sich die Buddha-
Lehre in lebensnahem Alltagsbe-
Zug zu erschlieBen.
Das nachste Gesprach ist am
Sonntag, 14.04.2024 ab 14.30
Uhr. Interessierte erhalten Einblick
in die buddhistischen Lehren. Der
: e Nachmittag beginnt .mit einem
Kurzvortrag, Ausziigen aus den buddhistischen Lehrreden (Sutta)
oder alltagsbezogenen Fragestellungen und einem anschlieBenden
themenorientierien, offenen Gesprich mit Dhamma Mahatheri.
Achtsamkeitstraining nach dem 2.500 Jahre alten buddhistischen
Schulungsweg ist ein Hilfsmittel, sich das Leben klarer und fried-
voller zu gestalten. _
Hierin finden Korper, Geflhl, innere Geisteshaltung oder die Vielfalt
der Gedanken und Vorstellungen eine wache Betrachtung. Den Ali-
tag mehr in innerer Festigkeit und in Frieden zu verankern, findet
dabei konkrete Anregungen. ;
Eine gemeinsame Wanderung zum Kloster erlaubt eine ruhige Geh-
meditation im Schweigen.
Treffpunkt zur Wanderung ist um 14 Uhr, an der Waldsportanlage in
Pracht, Hoéhenweg (hinterer Parkplaiz).
Weitere Information: Biiro, Tel. 02682 966875,
oder Dieter Born, Handynr. 01712662831

Honatlich evscheinen d
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# Buddhistisches Kloster Hassel
Die Besuchszeiten im Kloster Hassel sind Samstag und Sonntag
von 14 bis 18 Uhr, gerne mit vorheriger Vereinbarung unter Telefon
(02682) 966875 (Biiro der Dhamma-Stiftung) oder 0171 266 28 31
(Dieter Born). :
RegelmaBige Veranstaltungen sind die Klostergesprache jeweils am
2. Sonntag des Monats um 14.30 Uhr.

Eine geflihrte Wanderung zum Kloster startet an der Waldsportanla-
ge ,Hohe Grete" in Pracht-Wickhausen um 14 Uhr des betreffenden
Sonntags.

Monat lich ersche: nend
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