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Achtsamkeitsiibung und Gesprichskreis

PRACHT. Zu Vortrag, Achtsamkeitsiibung und Ge-
sprachskreis |dt das buddhistische Kloster Hassel
regelmatig am 2. Sonntag im Monat (14,30 Uhr) ein,
néchster Termin ist der 14. Dazember, Der Nachmit-
tag beginnt mit einem Kurzvortrag oder Ausziigen aus
den buddhistischen Lehrreden (Sutta) und einem an-
schlieBenden offenen Gesprdch mit Ew. Dhamma
Mahatheri. Eine gemeinsame Wanderung wird als
Geh-Meditation angeboten. Wenn miglich, gerne mit
Anmeldung unter = (02682) 969565 (Dieter. Born)
oderunter ™ (02682} 266875 (Biiro) -hps-
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Baumpflanzung

PRACHT. Mit einer Baumpflanzung am Birkenbach
nahm ein regenerativer Ruhe = und Meddtatlunaphtz-
seinen Beginn. Der Bachpate Helmut Schimkat spen-
dete aus seinem eigenen Bestand 3 schine Erlen, die
-wie er sagt ~ fiir die drei edlen Sulen: Gewaltlosig-
keit, Freiheit und Wohlergehen symbolisch ihren
“Stand dort nehmen magen. Mit einem Einbund vom
Fiirderkreis Kloster Hassel und den beiden Jugend-
freunden Helmut Schimkat une I_Efl_‘r_eter Born fanden sie
ihren neuen Wirkungsort in einem ausgewahlten Ma-
ander des Birkenbaches unterhalb des Klosterhanges.
Ir lamschﬁnen Maandern MlieBL der Birkenbach in
immer wieder beriihrender Naturformation durch die

Bild w:n Links Ew. I:Iimmma Hahathari Dieter
Born, Anette Hoffmann-Kuhnt, Bachpate Helmut
Schimhkat. Foto: Jennifer Klein
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B Buddhistisches Kloster Hassel Der Bachpate Helmut Schimkat spendete aus seinem eigenen
Am Birkenbach entsteht ein Meditationsplatz | Bestand drel schne Erlen, die — wie er sagl — fir die drei adlan
Mit ainer Baumpflanzung am Birkenbach nahm ein regenerativer  Saulen Gewaltlosigkeit, Freiheit und Wohlergehen symbalisch ihren

"‘Wﬂ‘* V‘T‘-l"-"? ——— Kloster Hassel und den beiden Jugendfreunden Helmut Schimkat
i ".ﬁ’-“ i v 'y
F s A T e ges. In formschénen Maandern fliefit der Birkenbach in immer wie-

Ruhe- und Meditationsplatz seinen Anlang. Stand dort nehmen magen. Mit einem Einbund vom’ Firdarkrais
' A R und Dieter Born fanden sie ihren neuen Wirkungsort in einem aus-
gewahiten M&ander des Birkenbaches unterhalb des Klosterhan-
S 4 & der berthrender MNaturformation durch die Bachauenlandschaft im
. s TR 1@ Tal das Hassalwaldes,

Von finks: Ew. Dhamma Mahather!, Diater Born, Anstte Hofimann-
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Drei Erlen am Birkenbach gepflanzt

= P

B Prache. Mit einer Baumpilanzung am Birkenbach
nahm ein regenerativer Ruhe - und Meditationsplatz
seinen Beginn, Dt Bachpate Helmut Schimkat spen-
dete aus seinem eigenen Bestand drei schone Erlen,
die - wie ersagenflr die drei edlen Saulen Gewaltlo-
sigkeit, Freiheit und Wohlergehen symbolisch ihren
Stand dort nehmen migen. Unter Beteiligung des

',

Forderkreises Kloster Hassel und der beiden Jugend-
freunde Helmur Schimkar und Dieter Born fanden die
Erlen iheennelen Wirkungsort in einem ausgewshlten
Maander des Birkenbaches im Tal des Hasselwalds
un:em‘ahﬁﬁs. sterhangs. Unser Bild zeigr.(von links
Ew. Dhamma Ma atheri,gﬂsieter Born, Anef;e{Hoﬁ- y
mann=Kuhnt und den Bachpaten Helmuc Schimlac,




Machricht vom 20.11.2014

Lokales | Pracht

Erlen am Birkenbach

Drei Erlen wurden jetzt am Birkenbach, unweit des Klosters Hassel, gepflanzt. Dort soll ein
Meditationsplatz entstehen. Bachpate Helmut Schimkat spendete die Erlen, die jetzt gemeinsam
eingepflanzt wurden.

Pracht. Mit einer Baumpflanzung am Birkenbach nahm
ein regenerativer Ruhe - und Meditationsplatz seinen
Anfang.

Der Bachpate Helmut Schimkat spendete aus seinem
eigenen Bestand drei schine Erlen, die wie er sagt fur
die drei edlen S3ulen: Gewaltlosigkeit, Freiheit und
Wohlergehen symbolisch ihren Stand dort einnehmen.

Unter Einbindung des Férderkeises KLOSTER HASSEL
und den beiden Jugendfreunden Helmut Schimkat und
Dieter Born fanden sie ihren neuen Standort in einem
ausgewdhlten M3ander des Birkenbaches unterhalb des
Klosterhanges.

In formschdnen Maandern flieBt der Birkenbach in immer
wieder berihrender Maturformation durch die
Bachauenlandschaft im Tal des Hasselwaldes.

o s L
Baumpflanzaktion, von links: Nonne Ew. Dhamma
Mahatheri, Dieter Born, Anette Hoffmann-Kufhnt und
Bachpate Helmut 5chimiat, Foto: Jennifer Klein
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Herbstwanderung um den Weiler Kloster Hassel
Verdffentlicht am I7. Oftfober 2014 von wwa

PRACHT - Herbstwanderung um den Weiler Kloster Hassel in der Gemeinde
Pracht — Schénes Wetter bescherte der Himmel der sehr erfolgreichen
Wanderung um den Ort Hassel und das buddhistische Kloster. In der
Vorankindigung hatten die Organisatoren nicht zu viel versprochen, denn
for die Wanderstrecke von etwa finf Kilometer bendtigte man vier volle
Stunden um all die Hinweise und Erklarungen an der wunderschénen Strecke
zu folgen. Der Heimatfreund Dieter Borm begriil3te 68 Personen, darunter
zwei bergmannisch geschulte Manner aus Siegen. Vom Waldsportplatz Hohegrete ging der Weg
an einem Quellgebiet steil bergab in das Birkenbachtal. Hier erldarte der Bach Pate Helmut
Schimkat, wie sich eine Quelle bildet und bis zum Fluss weiter entwickelt. Es war auf der
anderen Seite ein etwas steiler Aufstieg erforderlich. Hier wusste der Heimatfreund Manfred
Schumacher Gber den alten Weiler Hassel interessantes zu berichten. Eine erste Erklarung durch
den Farster Fritz Rhensius schildert den Zustand einer Gber 100 Jahre alten Fichte als einen
schanen Solidarbaum.

Man genoss den Ausblick Gber ein herrliches Waldgebiet und eine Landschaft bis ins bergische
Land. Die Teilnehmer konnten sich hier auch an einer Preisfrage beteiligen: Wie grol3 ist der
Baumumfang in einer Hahe von 1,50 Meter. Die Gewinner wurden spater bei einer Rast bekannt
gegeben. Der weitere Weg fihrte vorbei an einer grolBen umgestirzten Fichte mit einem
erkennbar flachen Wurzelgebilde und einem weiteren Totholzbaum der von Spechten bearbeitet
wurde. Der nachste Blick richtete sich auf einige Gbergrol3e Ameisenhaufen. Zu all diesen
Punkten wurden fachmannische Erklarungen von Heimatfreund Kurt Salterberg gegeben.

Auf dem weiteren Weg ging es zu einem ehemaligen Bergbaurelikt der Grube ,Rosa
Philharmomnica®, spater ,Vereinigte Victoria”. Bei dieser Gelegenheit wurde Gber die
Beantragung und Zuteilung eines Grubenfeldes ausfihrlich berichtet. Dabei wurden auch
Kopien von Situationsrissen und alten Bergbaukarten mit einer Unzahl von Mutungsfeldermn
verteilt. Ein grofer Teil der Teilnehmer erhielt hier erstmalig einen Einblick in die alte
Bergbautradition, die in der Heimat vorhanden ist. Mit groler Aufmerksamkeit wurden die
Schilderungen des Farsters dber die heutige Waldbewirtschaftung sowie Gber Baumarten
aufgenommen. Der Zustand eines alten Grenzbaumes, im Sprachgebrauch ,Bewund* genannt,
fand grofe Beachtung. Er regte dabei an, den alten Zustand wieder herzustellen damit er nicht
durch einen erfolgten Aufwuchs auseinander bricht und der Baum zerstSrt wird.

Vorbei am Platz eines Rennofens aus dem elften Jahrhundert ging es zu dem geplanten
Rastplatz am Stollenmund der Grube Vereinigte Viktoria® bekannt aber nur unter dem Namen
«ailberkaul”. Hier wurde auch die Preisfrage wegen des Umfangs der Fichte bekannt gegeben.
Genau auf den Punkt hatte der Gewinner Rolf Dieter Rotzel aus Forst mit 2,97 Meter die richtige
Lasung. Die ersten finf Gewinner erhielten als Preis einen naturgewachsenen und bearbeiteten
Wanderstock.

Nach einer weiteren kurzen Wanderstrecke kam auch der Bachpate des Birkenbaches zu seinem
Element. Bei seiner Schilderung dort am Bach hat sicher jeder Teilnehmer gedacht, wie
gedankenlos und unbewusst bin ich bisher an einem solchen Gewdasser vorbei gelaufen, und
habe dessen Bedeutung und Okologie nicht gekannt und beachtet. Der weitere Weg fiihrte zum
Abschluss in das buddhistische Kloster im Weiler Hassel. Hier fand ein schéner Wandertag
seinen wiirdigen Abschluss mit dem Vortrag von Ew. Dhammi Mahatheri. (dibo) Fotos: Privat
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B Wanderung um den Weiler Kloster Hassal
in der Gemeinde Prachl.

Schones Wetter bescherte der Himmel der sehr erfoigreichen Wande-
rung um den O Hassel und das buddhistische Klostar. In der Vorankin-
digung hatten die Organisatoren nicht zu vie! versprochen, denn Hr dio
Wanderstrecke von elwa 5 Kilomater benbtigie man 4 volle Stunden, um
all den Hinweise und ErklErungen an der wundarschonen Stracke zu fok
gen: Dar Haimatfreund Dieter Born konnta 68 Parsonen begriflen. Dar-
unter 2 bargménnisch geschulte Manner aus Siegen. Vom Waldsport-
piatz Hohegreta ging dar Weg an sinem QueSgebiot sl bergab in das
Birkenbachtal, Hier erklarte uns der Bachpate Helmul Schimkaf, wiae
gich eing Cluelle bildet und bis Zum Fluss weilar antwickell, Es war aul
der andaran Selte eln aiwas steller Aufstieg edorderfich. Hier wusste dar
Haimatireund Manired Schumacher uber den alten Weiller Hassel inter-
gssantes zu berichlen, Ene ersle Erklarung durch den Forsier Fritz
Rhensius schildart den Zustand aimer doar 100 Jahoe alten Fichte. Man
genoss don Ausblick Ober ain herrliches Waidgabéat und eing Land-
schall big ins bargecha Land, Die Teilnehmer kannden sich hier auch an
ainer Praistrage boteikgen: Wie gro@l ist der Baumumiang in einer Hiha
vien 1,50 Meler. Die Gewinner wurden spater bet elner Rast bekannt
gegoben, Dor woitera Wag fufire vorbel an ainer grofian umgestinzien
Fichite mil ainem arkennbar flachen Wurzelgebilde und einem weitéran

Tatholzbaumn der von Spechien bearbeiel wurde. Der nachsia Blick, rich-
tete sich aul einige ubergrefia Ameisenhaufen. Zu all diesen Funkian
wirdhen fachmbnmsche Erkifirungen. von Helmaltfreurd Kurl Saliarberg
gegeben. Aul dem weileron Wep ging es dann zu einem ehemakgen
Bargbauralikt der Grube Agsa Philharmonica™ spiler Meraimigle Vicio-
ria®, Bei diaser Gelagenhait wurde ausfinriich berichtet iber dis Bean-
tragung und Zutedung eines Gruhenfeldes und dabei awch Kopien van
SHuationgrissen und alen Bergbaukarien mil einer Unzahl von
Mutungsdeldern vertelt, Ein groBer Tedl der Telinehmer erhiglt hier erst-
ralig einan Einblick in die alte Bargoautradition, die unserer Heimat
heute noch auwszeichnet. Mil groBer Aulmarksamkail wurden die- Schil-
derungen des Forsters Ober die hewtigs Waldbewirschaltung - sowia
Ober Baumarien aufgenommen.

An welen Punkien enilang der Sirecke fandeh Erduterungen stall

rauch Bewund®
ganannl, lnd grole Beachiung. Vorbel am Plaiz eines Rennofans aus

Dar Zustand aines alten Granzbaumes, Im Sprachged

dem 11 Jahrhundart ging es dann 2u dem Ianten Rastpi@ate am Siok
tenmund der Grube Vareinigte Viktoria', be L abar nur unier dem
hamen ,Silberkaul®. Hier wurde dann auch die Preislrage wegen des
Umiangs der Fichta bekannt gegeben. Genau auf den Punikt hatta der
Gewinngr Foll Dieter Rotzel aus Fost mit 2,97 Meter die richtiga
Lésung. Die erslen 5 Gewinner erniglten-dann als Prejg enen nailnge-
wachsanen und bearbeitaten Wanderstock. Nech einer weiteren kurzen
Wandarstrecke kam dann auch der Bachpate des Birkenbaches zu sei-
nem Gewsdsser. Boi seinar Schilderung dort am Bach hat sicher jeder
Tedinehmer gedecht, wie gedankenios und unbawusst bin igh bishar an
einem solchen Gewasser vorbel gelaulen, und habe dessen Bedaulung
und ﬁmloﬂm micht gekannt und beachtet. Der weitars Weag fohrte dann
Zum Anschiuss in das buddhistische Kioster im Weller Hassel, Hiar fand

der Viorlrag von Ew, Dhamma Mahathen elnan wirdigen Abschiuss
eines schanen Wanderlages.
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Rund ums Kloster
den Wald erkundet

Funf Kilometer lange Wanderung dauerte vier Stunden

sz Pracht. Fir eine 5-Kilometer-Wan-
derung rund ums das buddhistische Klos-
ter Hassel benttigten die Teilnehmer vier
volle Stunden - um all den Hinweisen und
Erkldrungen an ‘der wunderschinen
Strecke zu folgen, wie'aus einer Pressemit-
teilung hervorgeht, Organisator Dieter
Born konnte dazu 68 Personen begrifen;

Vom Waldsporiplatz Hohegrete ging es
ins Birkenbachtal. Hier erklirte Bach-Pate
Helmut Schimkat, wie sich eine Quelle bil-
det und bis zu einem Fluss weiterentwi-
ckelt. Danach wussie Heimatfreund Man-
fred Schumacher iber den alten Weiler
Hassel Interessantes zu berichten. Eine
erste Erklirung durch Forster Fritz Rhen-
sius schildert den Zustand einer iiber 100
Jahre alten Fichte. Man genoss den Aus-
blick iiber ein herrfiches Waldgebiet und

el .

eine Landschaft bis ins bergische Land,
heiBt es weiter.

Der weitere Weg fiihrte vorbei an einer
grofen umgestiirzten Fichte und einem
weiteren Totholzbaum, der von Spechten
bearbeitet wurde. Kurt Salterberg sorgte
fiir die notigen Erliuterungen. Der Zu-
stand eines alten Grenzbaumes, im
Sprachgebrauch Bewund® genannt, fand
ebenso grofe Beachtung.

Vorbei am Platz eines Rennofens aus
dem 11. Jahrhunderi ging es zum Rastplatz
am Stollenmund der Grube _Versinigte
Vikioria®, bekannt aber nur unter dem Na-
men  Silberkaul”, Der weitere Weg fithrie
dann zum Abschluss in das buddhistische
Kloster im Weiler Hassel. Hier fand dic
Wanderung mit einem Vorirag von Ew.
Dhamma Mahatheri einen wiirdigen Ab-
schluss, heilt es weiter.

68 Wanderer machten sich auf den Weg rund ums Kloster. Faoto: privat

Kreis Altenkirchen

8 Siegener Zeitung A
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Lehrreiche naturkundliche und historische
Wanderung ,,Rund um die Hassel*

Historische und naturkundliche Begebenheiten wurden bei der von den
Heimatfreunden im Hammer Land und dem Forderkreis Kloster Hassel
durchgefiihrten Herbstwanderung zu einer lehrreichen Exkursion und

Mitteilungsbiatt Hamm/Sieg

einem nachhaltigen Erlebnis verschmolzen.

Bei idealem Herbstwetler machten sich
siebzig Wanderer aus der heimischen
Reqgion, Berlin, Disseldord, Koln und dem
Kreis Siegen-Wittgenstein unler der fach-
kundigen Fihrung von Forster Fritz Rhen-
sius, den Heimatfreunden Kurl Salterberg,
Manfred Schumacher und Dieter Born sowie
dem Birkenbach-Bachpaten Helmut Schim-
kat auf den Weg rund um die erstmals 1585
erwahnte Hassal.

Ausgangspunkt der Erkundungswandening,
bel der auch ainige  Bergweriungsn®
anstanden, war das buddhistische Kloster in
der Hassel, in dem die Veranstaliung auch
ihren Abschiuss fand, Die dortige leitende
Monne Ew. Dhamma Mahatheri steht in der
Theravada-Tradition, einer alten Schuliradi-
fion des Buddhismus.

Beginnend fihrle die Roule vom Einsiedler-
kloster steil hinauf zu einer der wohl starks-
ten Fichte im Prachter Gemeindagebiet.
Farster Fritz Rhensius gab zu diesem auf
100 Jahre geschétzten Sclitarbaum, zu
alten und neuven Waldbestanden sowie heu-
tigen  Bewirtschaftungsformen  detaillierta
Auskinfte. Holz sei ain wichliger, nachwach-
sender Rohstoff,

Ein Ratespiel brachte den Umfang der
Fichte an den Tag: 2.97 Meter. Fir dig finf
besten Schatzungen, ein Tellnehmer landeale
sogar einan Volltraffer, hatte Kurt Saltarberg
naturbelassena Wanderstdcke gefertigl.
Vorbei ging es an intakien Ameisenhaufen
und Faulbdumen, ainer groBen umgestire-

i
Dar Dber

[ G —

ten Fichte mit flachem Wurzelgebilde, einem
von Spechten bearbeiteten  Totholzbaum
sowle Ober eln Tellstick des im Volksmund
ganannten _Kirchweges von Uckeriseifan
nach Hamm®,

Kurt Salerberg und Manfred Schumacher
informiarten Gber den Bergbau und das Hit-

mationan an die interessierte Wanderschar weiler.

= A

Bachpate Helrnut Schimkal (rechis) ging auf den Birkenbach ain

tenwesen in der Region. Allein im Bereich
der Gemeinden Pracht und Birkenbaul wur-
den 71 Grubenfelder eingetragen. Zustandig
war das Bergamt Hamm/Sieg, dessen
Bezirk von Bonn bis Belzdor reichle,

Erste bergmannische Slation war am Stand-
ort des Tagesschachtes der eshemaligen

lﬂL_.- "!I:_ ':-'.

A

i L 0T a4 s, et T =il = > .
neunzigidhrige. Kurl Saiterberg, Ehrenvorsitzender der Hammer Heimalfreunde (2.v1L), gab naturkundliche und historische Infor-
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Eine der Bergweriungen bei der Wanderung rund um das Kioster Hassel,

verfault ist.

Grube JAcsa Philharmonica® spéter konsul-
tierte Verainigte Viktoria®, Im Sprachge-
brauch besser unter dem Mamen .Silber-
kaul® bekannt. Eingetragen war der Abbau
yon Eisen, Kupter und Zink. Da Zink in der
Sonne wie Silbar glanzte, erhielt die Grube

4
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Heimalfreund Manfred Schumacher, vorne links, gab ebenfalls Informationan zum Bergbau-
und Hiiltenwesen im Prachter Beraich. Fofos: Rolf-Dister Rotzel

den Beinamen .Silberkaul®. Silber wurde
jedoch nie abgebaut. Zur weileren Informa-
fion verteitte Kurt Salterberg Kopien von
Situationsrissen und alten Bergbaukarten,
Weiter fihrte dis Wanderung durch das  Tal
dar Mittelwiesen® zu einem Bewund®, ainem
ehemaligen Grenzbaum, der heute ladiglich
van der dulBeren Rinde gehalten wird. Das
Innere ist verfault, In wvergangenen Jahr-
zehntan wurden Erkennungskerben in den
Grenzbaum eingeschlagen und digser in
einar Hihe wvon 2,50 Meter regelmaiig
gestutzt. Zwischenzeitlich ist das Astwerk
wiedar ausgeschlagen; sin Relikl aus ver-
gangenen Zeiten, das unbedingl erhallen
bleiben sollte.

In den .Brodhahnchen® stand im 11, Jahr-
hundert einer von mehreren Renntfen im
Prachter Haum. Vereinzelle Schlackesticka
zeugen nach von der friihzeitlichen Eisenge-
winnung. Weiter ging es am varbel am Stol-
len dar ,Silberkaul®, der Birkenbeul und
Uckertselfen vor deren Anschiuss an dis
Kreiswasserleiiung mit Wasser versorghe.
Am Birkenbach informierte der fir diesen
Bachlauf zustandige Bachpate Helmut
Schimkat dber die Okelogie des Gewassers.

Anschaulich betrachtel wurde dabei auch
dig urspringliche Matur sowie von Men-
schenhand vorgenommenan Eingriffe. Nach
einer Getrdnkestarkung durch den Forder-
vorein des Klosters Hassel und einem Halt
am ehemaligen Stollen dar Gruba , Vincenz"
- dor Antrag auf Mutung wurde am 22
Januar 1853 um 9 Uhr mit anschlieBender
Verlgihung auf Eisen, Kupfer und Blei
gestellt — ging es zurlck zum Kloster, wo
Monne Ew. Dhamma Mahatheri zo einem
Gesprach einlud, (rd)

Farstar Fritz Rhensius (Bildmitte) bei seinen
imformativen Effduterungen.
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Heimatfreunde machen regionale
Geschichte anschaulich

-Exkursion Wandemd das  dhistche Kiostor in der Hassel, In :r-l und das Hillerwesen i des

Laben der Ahnen und die  Atwchiuss fanid Beginnend lihrie  Allein im Bepeich der Gemein-
Watur kenna lemt e Route vom Bmsiediwkloster  den Pracht und Birkeoboud winben
nge siil 71 dor wohl sthrksies Fichie 71 Grabenleldor eingetragen. Envdo

im Prachbor Gometnidegahiet. i bergmdanische Slalbn wag bei der
Vion unserem Mitarbeiter ler Fritz Rhensius gab qu Qieseim  ehemallgon  Grubs  oPhilhamo-
Folf-Diever Rbcred wﬂuﬂm !;;;]Im mia®, spdinr .tm

newsn be-  Ohne Ametsen  Uerle Veneinigie V

B Hamm/Hessel, Hestozische wnd  sthnden sowie Bouls- ]:Mm:ldl:l mat,  im Sprachoges
naturkundlichs Begebenbotien gnd  gen  Bewintschathengs- 5 iriich hesser uptir dem
bei der vos den Heimalfreunden  formen  dotailionte  Waldhonig pro-  samen _Saheriaal
im Hammer Land usd dem Far-  Auskiofle Ein Hate:  dugiert wer- bekanni,  Elngoiragen
derkreis Kloster Hassel durchipe-  spiil brachile den Um- u war der Abhau von -
fiknien Hebstwamdorung su olner  fang der Fichie dn doen * Kaples und Zink
kehrmichen Exkurnsion und eimem  Tog: 2,07 Molee, Flr s Ssherbeg D Zank in der Somne ;
nachhaltigen Dricbnis verschmol e finl besies Schat. win Silber glinel. er- ; 5
zen. Dot pdealems  Hethsbwethes  mungen, die Rhen-Zellung lamdete Hllldhmhl.hrdnmnm Fachpate Refmut Sohim kat {rechis) ging aul den Birkenbach gin. . Foar BSP.Girtar Rocal

beimschon Bogson, Berdin, Dis Kl Salletherg  netubelasene  Weg dorch das JTel der Mittel  oiser Hobe von 2,50 Motos oegol-  und Cokortseifen wor deten Ane die v Monschonband  venge-
sebloel, Kiln umd dem Krels Sie-  Wandersiicke geletigt. wiesen® au emes  Bewund®, el mdfig gestote, I dem JBrod-  srhluss an die Kreswasserloitung | nommenon Eingriffe, Nach siger
gen-Witlgenstein unter fachkon:  Vosbed £% an Ampsenhan-  pom shalleniwerlen !m Idhmehen® stand im L1, Jshrhan.  mit Wasser versorgte. Am Beken- | Gelpankestaskung danch den Fa-

fen ] i dett einee vor mohreten Beanilen  tach informierte der b dieson  dervansin des Kloster Hassel ond
um s entmals 1585 erwihale ein Telddck des = Vilksmand  voa der Guferen Rinde gehalten mo Prachler Raum,  Versicelle  Hachleul oustindige Pate Helmel  eenem Halt am ohemaligen Stollss
Haseol, -Ekmm JKinchwajes  woa  wind This Inneiw isUverdsult. Inser- Schlackmsbickn zougon von dar Schimkat &ber die Odologie des | dor Grobe |, Vimoonz® -
Staripunkt der Ercundangswan-  Uckestsolton nach Hamm®, Kust  gangenen Jahreehnien wisden Er- [riheeliBichen Emengowineung,  Gewdkssors. | : :
detung, bl dor such Dergwer.  Salterberg und Masirod Schuma-  kennungskerben (o des Grene-  Welter es vimbei am Siollen Anschaulich  befrachisl wirds Dhamma Mahathed ru einem Go-
nimgen® anglanden. war das bud-  cher indormierien Gber den Beig-  baum sinpechlagen usd dsser i der Sl ul*, dor Bitkenbeal  dabel die uspringche Natur und | speich oindud,



Kirchen aktuell

m annﬂ um dn_-w:t"nlm e
das er Hassel in der Orisgemei ;

Die Helmatfreunde im Hammer Land eV und der Forderkreis Kloster
Hassel waranstalten am 11. Oktober 2014 eine Herbstwanderung
rund um den Weiler Hassel, in deam inzwischen ein buddhistisches Kios-
ter eingerichtet ist. Treffpunkt 13:00 Uhr am Sportplatz Hohe-Grete.

Der vorgesehene Wanderweq fihrt uns teilweise (ber Wiesen und
Waldgelande. Fastes Schuhwerk ist erorderlich,

Ehemalige Grube Silber-Kaul

Uber den ehemaligen Bergbau, und einer Verhdttungsstelle des 11.
Jahrhunderts werden wir viel haren und sehen, Forster Rhensius wird
uber alte Waldbestande sowie die heutige smmmmtrﬁa vtan.
Der Bach-Pate vom Birkenbachtal, Helmut Schimkat, tber | o

eines Bachlautes aufkidren. Urspringliche Natur und Eingriffe durch
Menschenhand wird beschaulich dargestellt. Ein altes Bewund (Grenz-
baum) wird uns an die Arbeil unserer Viorfahren erinnern, Es wird eine
lehrreiche Wanderung fir die Alten sowie fir die Neubilrger und beson-
ders auch fur Kinder und Jugendiiche. Sie werden unsere schina und
herliche Helmat naher kannen lernen. Der Abschluss der Wandarung
wird verbunden sein mit einer geistigen Starkung im Kloster und einem
Gesprach mit der Ordensfrau Ew. Dhamma Mahétherl. Mit Gelrank und
Geback findet der Tag sein Ende. Ein Klein-Bus kann fir mide Wande-
rer zur Ruckfahrt zum Sportplatz eingesetal werden, Ndhere Auskunft

unter Telefonnummer: 02682 4230 Manfred Schumacher, 02682

3425 Kurt Salterberg, 02682 969565 Dieter Born
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Herbstwanderung um den Weiler

Die Helmatfreunde im Hammer
Land e\, und der Farderkreis Klo-
ster Hassel veranstalten am 11.
Oktober 2014 gine Herbstwande-
rung rund um den Weiler Hassel,
indem inzwischen ein buddhist-
_sches Kloster eingerichtet ist.
Treffpunkt 13.00 Uhr am Sport-
platz Hohe-Grete.

Der vorgesehene Wandenweg
filhrt uns teilweise dber Wiesen
und Waldgelénde. Festes Schuh-
werk ist erforderlich,

Uber den ehemaligen Bergbau,
und einer Verhittungsstelle des
11. Jahrhunderts warden wir viel
haren und sehen. Forster Rhensi-
us wird dber alte Waldbestande
sowie die heutige Bewirtschaftung

" berichten, Der Bach-Pate vom Bir-

kenbachtal, Helmut Schimkat,

iiber die Okologie eines Bachlau-
| fes aufklaren. Urspringliche NMa-
tur und Eingriffe durch Menschen-

und das I(Iostar Haﬁel in der Ortsgememde Pracht

hand wird beschaulich dargestellt.
Ein altes Bewund (Grenzbaum)
wird uns an die Arbeil unserer
Vorfahren erinnem. Es wird eine
lehrreiche Wanderung for die Alt-
biirger sowie fiir die Meubirger
und besonders auch fiir Kinder
und Jugendliche. Sie werden un-
sere schone und herriche Heimat
naher kennen lermen. Der Ab-
schiuss der Wanderung wird wver-
bunden sein mit ener geistigen
Starkung Im Kloster und einem
Gesprach mit der Ordensfrau Ew.
Dhamma Mahatheri. Mit Getrank
und Gebéck findet der Tag sein
Ende. Ein Klein-Bus kann fiir mide
Wanderer zur Rickfahrt zum
Sportplatz  eingesetzt werden.
Mahere Auskunft unter Telefon-
nummer; 02682/4230 Manfred
Schumacher, 02682/3425 Kurt Sal-
terberg, 02682/969565 Dieter
Born




Jahrgang 20

w: 3912014

Freitag, 26.09.2014

www.kirchen-sieg.de

Mltteilungshlatl: fur die o
Verbandsgemeinde Kirchen (Sleg)
die Stadt Kirchen (Sieg)

und die Ortsgemeinden

Die Heimatfreurda im Ham-
i mar Land 2V und der Frder-
kreis Kloster Hassel veranstal-
ten am 11. Oktlober 2014
elne Herbstwanderung rund
um den Weiler Hassel, in dem
mzwischen ein buddhishsches
Kioster eingerichiet ist. TreH-
punkt 13:00 Uhr am Sport-
iz Hohe-Grete.

- vargesehens Wanderweq
- fubwr uns tellweisa uber Wie-

sen und Waldgelande. Fesias
Schuhwerk isl erforderich. Uber den ehemaligen Bargbau, und ginar
Veritmgestelie des 11. Jahrhunderis werden wir viel horen und
sehan. Farster Ahensius wird dier alte wmm sowia die heutige
Bewirtsechafiung berichten. Der Bach- Pate vam Elr‘manbamt‘l, Halmut
Schimkal, Uber die Okologie eines Bachlawfes aulklaren. Ursprilngliche
Natur und Eingriffe durch Menschenhand wird beschaulich dargestelit.
Eln altes Bewand (Grenzbaum) wird una an die Arbeit unsarar Viorfahran
erinnem, Es wird aine lshmaiche Wanderung fiir dia Altan sowie fir dis
Meublrger und besonders atch fir Kindsr und Jugendliche. Sk werden
unsare schone und hemfiche Hemal naber kennen lemem  Der
Abschluss der Wanderung wird verbunden sein mit ainar gaistigen Star-
kung im Kloster und erem Gesprach mil der Ovdensirau Ew. Dhamma
Mahatharl. Mit Getrank und Geback findet der Tag sein Ende. Ein Klein-
Busz kann fur mbde Wanderer zur Rickfahrt zum: Sporiplatz gingesatzt

werdar,. Mahere Auskunft unter Telefonnummer: 4230 Man-
fred Schumacher, Tal. 3425 Kurt Sallerberg, Tel. 02682 DE95ES
Dieter Born
Kirchen akluel 23] Nr. 3972014
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] llﬂhliwlnmhﬂ durch Hassel

Die Helmatfraunde im Hammer Land e.V. und der Férderkreis des
Klosters Hassel laden dazu ein.
Unter Mitwirkung von: Forderkreis Kloster Hassel, Heimatireunde im
Hammer Land &.V., Forstami Altenkirchen, Bach Pale vom Birkenbach
in der VG Hamm. Inlnnnatlunm wahrend der Wandemng dber den ahe-
maligen Weiler Hassel. Wald und Flur, Tiere in Wald Fald. Enemali-
gen Bergbav. Okologie Uber den Birkenbach. Mil einem Gesprich im
buddhistischen Kloster Hassel (mil der Ordensirau) wird der Tag mit
ainem Getrink / Gobdck im Kloster beendeal
Samstag, den 11, Oktober 2014; Treipunkt: 13,00 Uhr am Sportplatz
Pracht Hohe Grete.
Errischungsgetrank bai der ahemahgan Grube Siber-Kaul. Anmerkung:
Festes Schuhwerk uhd in Eigemrarammrtn.ng Keine Haftung.

Nr. 38/2014
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Herbstwanderung am Kloster Hassel
Verdffentlicht am 27. September 2074 von wws

PRACHT - Die Heimatfreunde im Hammer Land und der Forderkreis des Klosters Hassel laden
zur Herbstwanderung ein - Unter der Mitwirkung vom Fdrderkreis Kloster Hassel, den
Heimatfreunden im Hammer Land, dem Forstamt Altenkirchen, Bach Pate vom Birkenbach in der
WG Hamm wird eine Herbstwanderung um Hassel veranstaltet. Informationen werden wihrend
der Wanderung dber den ehemaligen Weiler Hassel, Wald und Flur, Tiere in Wald und Feld,
Ehemaligen Bergbau und Okologie iiber den Birkenbach gegeben. Mit einem Gesprich im
buddhistischen Kloster Hassel mit der Ordensfrau, wird der Tag mit einem Getrank / Gebdck im
Kloster beendet. Wandertag ist Samstag, 11. Oktober. Ein Erfrischungsgetrank wird bei der
ehemaligen Grube 5ilber-Kaul gereicht. Treffpunkt ist um 13:00 Uhr am Sportplatz Pracht, Hohe
Grete.
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Herhstwanderung durch Hassel

PRACHT. Die Heimalfreunde im Hammer Land und
.dar Farderkreis des Klosters Hassel lddt ein zu einer
‘gemeinsamen Wanderung am Samstag, 11. Oktober
i 3 13 Uhr) ab Sportplatz ,Hohe Grete®. Informationen
gibt es wihrend der Wanderung iiber den ehemaligen
Wenlerﬁaﬂéﬁl iiber Wald und Flur, Tiere in Wald und
Feld, den ulm‘n‘n&ﬁgm Bergbau, die Okologie des Bir-
kenbaches. M'; einem Gesprach im bugdhistiscnen
- Kloster Hassel (mit der Ordensfrau) wird der Tag mit
ginem Gelrank und Gebdck beendet. Festes Schuh-
werk ist erforderdich. -hps-

Westerwald

Rundschau

17. September 2014
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Die Heimatfreunde im Hammer Land e.V.
und der Forderkreis des Klosters Hassel
laden dazu ein,

Unter Mitwirung von:
Férderkreis Kloster Hassel, Heimatfreunde im Hammer Land e.V.,
Forstamt Altenkirchen, Bachpaten vom Birkenbach in der VG Hamm,

Informationen wihrend der Wanderung Gber den ehemaligen Weiler Hassel,
Wald und Flur, Tiere in Wald und Fedd, Ehemaligen Bergbau. Okologie Gber
den Blrkenbach, Mit einem Gesprich Im buddhistischen Kloster Hassel (mit
der Ordensfrau) wird dar Tag mit dinem Getrnk [ Geb3ck im Kloster beandet.

Samstag, den 11. Oktober 2014

Erfrischungsgetrank bel der ehemaligen Grube Silber-Kaul.
Treffpunkt: 13,00 Uhr am Sportplatz Pracht Hohe Grete
Anmerkung: Festes Schuhwerk und in Eigenverantwortung,
Keine Haftung.

Herbstwanderung durch Hassel

Lokales

Es geht rund um Hassel

B Hamm. Eine Herbstwandering

. durch Hassel organisieren die
| Heimatfreunde im Hammer Land
. und der Forderkreis des Klosters

Hassel am Samstag, 11, Oktober.
Trefipunkt ist um 13 Uhr am
Sportplatz in Pracht (Hohe Grete).
Mit einem Gespriich mit der Or-
densfrau im buddhistischen Kloster

Hassel endet der Tag,

NR. 212 - FREITAG, 12. SEFTEMBER 2014
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B Buddhistisches Kloster Hassel :

Vorirag, Achtsamkeitslibung und Gespriachskreis

~.regelmifig am 2. Sonntag im Monat, 14.30 Uhr im buddhisti-
schen Kloster Hassel. Nachster Termin: 14, Seplember 2014, Der
Machmittag beginnt mit einem Kurzvortrag oder Ausziigen aus den

buddhistischen Lehrreden (Sutta) und einem anschiieBenden offe-

nen Gesprach mit der Klosterleiterin Ew. Dhamma Manhatheri. Eine
gemeinsame Wanderung wird als Geh-Meditation angeboten.
Teilnahme wenn moglich gerne mit Anmeldung unter Tel. D2682-
989565 (Diatar Born) oder Tel./Fax 02682-0966875 (Blro).

Nahere Auskinfte bei Dieter Born, Bergstrafe 26, 57588 Prachl,
02682-569565. :

E Kloster Hassel

Tagesseminar: Achisamkeitsschulung fiir Anfénger. Das Seminar
beinhaltet eine Einfiihrung in die Grundlagen der Achlsamkeitsschu-
lung nach der alten Tradition, sowie praktische Ubungseinheitan.
Referantin: Ew. Dhamma Mahatheri.

Von 0B.00 Ubhr big 17.00 Uhr im buddhistischen Kloster Hassel,
Termin: Samstag, 06. September 2014,

Mahlzeitan und Gatrinke sind vorgasahen.

Kostenbeitrag fir das Tagesseminar: 30.00 € / Spende.

Anmeldung: Tel/Fax: 02682-986875 (Blro). oder 02682-069565
(Dieter, Barm)

Sieqenet 3eitung

Uberparteiliches, amtliches Kreisblatt fiir Siegen-Wittgenstein, Altenkirchen und Olpe

AUSGABE KREIS ALTENKIRCHEN
Montag, 1. Septbﬂmr 2014
| ¥

Einzedpreiss Moo-Fr. 140 € | 52, .70 €

13

Seminar Achisambkeil

& Prache Fin Tapesseminar ma dem
Tisel  Achisamiviteschuhing fir Amlan-
ger” biciet das S hissicche Kloster Has-
sel bei Pracht in der Verhandsgemeinde
HMamm.  Ehe Veranstaltung findei am
Bametag, 6, Sepiember, von 8§ b 17 Uhe
sun. Weiler Informatioges uster Tel
036 8] i 68 75 oder §0 20 K 5655 65
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E Kloster Hassel

Tagesseminar Achisamkeitsschulung fir Anfdnger. Das Seminar bein-
haltet eine Einfihrung in die Grundiagen der Achisamkeitsschulung
nach der aften Tradition, sowie prakiische Ubungseinheiten, Referantin:
Ew. Dhammd Mahatheri. Von 0B:00 Uhr bis 17:00 Uhr im buddhistischen
Kloster Hassel. Termin: Samstag, 06. September 2014. Mahlzeiten
und Getrénke sind vorgesehen. Koslenbeitrag fiir das Tagesseminar:
30,00 EURA. / Spende. Anmeldung: Tel/Fax: GEBBE-GBBB?E (Blro). oder
02682-080585 (Dieter Hormn).

Kirchen aktuall u Mr. 35/2014
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Kirchliche Nachrichten

| Iﬂu-tu Hassel

Tagesseminar: Amtwnmmehdurig fair

wmalhat eing. Elnh'.ll'lruq? in die Erumlla,gun
radition, sowie prakti

Ew. Dhamma Mahatheri, Van 08.00 bis 17.00 Uhrim

gchulung nach der alten
ten. Referentin:
hl.ndmlnihal'ﬁm Kloster Hassal.

Termin: Samstag, 06. September 2014,

Mahlzeiten urd Getranks sind mrgaﬁaha‘n. Kostenbeitrag for das

Tagesseminar: 30.00 €/ Spende.

Anmeldung: Tel./Fax: 02682-966875 {Bﬁru] ﬂdﬁr DEEBE*BEBEEB

(Dieter. Born)

Mittellungsblatt Hamm/Sieg ' [17)

r. Das Seminar
er Achisamkeits-
hed-

Mr. 35/2014




Westerwald

Rundschau

ndlagen tlwht-

?ﬁﬁlkeimchulu;g

- nach der alten Traditi-
‘on, sowie praktische
Obungseinheiten. |
= Anmeldung erbeten
unter ™ (02682)
9666875 (Biro) oder
™ (02682) 969565
(Diater Born).  -hps-

b — T



Rheinland-Pfalz

0

Seminar im
Kloster Hassel

Termin Thema Achtsamkeil;

M Pracht. Eine Achtsamkeitsschu-
lung fir Anfanger findet am Sams-
tag, 6. September, von § bis 17 Uhr
im buddhistischen Kloster Hassel
statt. Das Tagesseminar beinhaltet
eing Einfiihrung in die Grundlagen
der Achtsamkeitsschulung nach der
alten Tradition, sowie praktische
Ubungseinheiten, Als Referentin
steht Ew. Dhamma Mahatheri zur

Verfigung, Die Kosten fiir die Teil- |

nahme betragen 30 Euro.

anmeldung: Telefon/Fax

02682/966 875 (Biro) oder
bei Dieter Born unter Telefon
02682/968 565

R2
Vortrag im
Kloster Hassel

Buddha Sich austauschen

M Hassel. Im buddhistischen Klos-
ter Hassel finden regelmabig an je-
dem zweiten Sonniag im Monal
Vortrage, Achtsamkeitsibungen
und Gesprachskreise slall, Der
nachste Termin ist am Sonnlag, 10,
August, um 14.30 Uhr. Der Nach-
mittag beginnt mit einem Kurz-
vortrag oder Ausziigen aus den
buddhistischen Lehrreden (Sutta)
und einem anschliefienden offensn
Gesprach mit Ew. Dhamma
Mahdatheri,. Eine  gemeinsame
Wandenmg wird als Gehmeditali-
on angeboten.

Anmeldungen nimmt Dieter
Born, Tel. 02682969 565
oder Tel./Fax 02682/966 875 (B(-

roj, entgegen,

vumsge K2 ST Lkl Nedhy |
Birkenbeul, Kloster Stift Hassel:
Sonntag, 14. September, 14.30

Uhr, Vortrage, Achtsamkeitsibun-
gen, Gesprichskreis, mit buddhis-
tischen Lehren und Gehmeditation.
Weitere Informationen und Anmel-
dung bei Dieter Born, Telefon

02682/969 565.

Lokales -

MR. 197 « DIEMNSTAG, 26. AUGUST 2014
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Vortrag im
Kloster Hassel

Buddha Sich austauschen

M Hassel. Im buddhistischen Klos-
ter Hassel finden regelmabiqg an je-
dem zweilen Sonntag im Monat
Vortridge, Achtsamkeitsibungen
und Gesprachskreise statt. Der
nachste Termin ist am Sonntag, 10.
August, um 14.30 Uhr, Der Nach-
mittag beginnt mit einem Kurz-
vorlrag oder Ausziigen aus den
buddhistischen Lehrreden (Sutta)
und einem anschliefenden offenen
Gesprach mit Ew. Dhamma
Mahatheri. Eine gemeinsame
Wanderung wird als Gehmeditati-
on angeboten.

Anmeldungen nimmt Dieter

Born, Tel. 02682/969 565
oder Tel./Fax 02682/966 875 (Bi-
ro), entgegen.

H104
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buddhistischen Kloster

5z Pracht. Zwei Tagesseminare
CAchtsamkeitsschulung fiir Anfianger”
hietet das buddhistische Kloster Hassel
an. Die Termine sind Samstag, 26. Juli,
sowie Samstag, 6. September, jeweils
von 8 bis 17 Uhr. Referentin ist Ehrwiir-
dige Dhamma Mahatheri. Informa-

tionen und Anmeldung bei Dieter Born
unter Tel. (0 26 82) 96 95 65.
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Rhein-Seitung

VON HIER

Ein Ort der Stille und Ruhe

\.farsnni und Kuratorium der Dhamma-Stiftung tagten im Kloster Hassel

Pracht

A 11, Juti fand im Rloster Has-
sel die jahrliche Sitzang von
Vorstand und HKuratorium  der
Dhamma-Stiltung statt. Die 2007
gegriindele  Dhamma-Stiftunig
bilded den weltlichen Rahmen
fir das thersvadabuddhistische
Kloster Hassel, Sie 5 wie der
Firderkrels Kloster Hassel und
der Orden selber von ehren-
amilichom Wirkon und Forde-
n!ﬂﬁEl‘lgﬂTlHE‘ﬂ.

Eingeladen hatte satrungs-
gemdl die leitende Nonne Ew.
Dhamma Mahatheri, Vomsitzen-
de des Vorstands und zugleich
Oberin des Ordens, Dewtsche,
seil 10985 MNonne in der allen
Trdition  der  buddhistischen
Einsiedler 'mit deutsch-kultu-
rellem Hintergrund. Seit Jahren
begletten Sabine Bitring-Licht-
enthdler, MdB, Hans Pakleppa
und RA Dr. Christoph Mecking
als Kuraloriumsmilglieder  so-
wie Dr. Martin Hoffmann als
Vosstandmilgliod die Entwick-
lung von Kloster und Stiftung
mit Beistand, Ral und Tal Als
ehrenamtlich Mitwirkender der
Stiftung und  Beaufiragter im
Boriich  Offentlichkeitsangele-
genheiten nahm  Dieter  Born
{eil, der in [reundschafilicher
Weidse seil vielen Jahren der Ar-
beit verbunden st und die G-
fentlichen Akthvitiien des Klos-
ters mit betreut.

In den alljihrdichen Sitzun-
gen werden die - wesentlichen
Ereignisse und Erfahrungen des
vergangenan Jahres  berichiet
and beraten. Herassgehoben
wurde dabel die Bedeutung des
Klasters als Ort innerer Einkehr
und Ruhe in affener Art. Ob ein-
reln oder als Gruppe war das
Kloster fiir 5o manchen ein kur-
zes Innehalten im weltlich ge-

drangten Alltag, Eimzelne, als
Besucherinnen und Besucher
diom Kloster begegnend, landoen
im Rahmen ehrenamitichen En-
gagements {ar sich eime Klsine
Insel, wo es miglich wird, dem
Alltag ein wenig den Drang zu
nehmen. Auch Schulklassen und
andere Institule nuoizen die
Moglichkett, sich aus  erster
Hand iiber die buddhistische
Erkenntnistehre zu informienen.
Diese Besuche werden ge-
meinsam mit den begleitendan
Lehrerinmen, Lehremn, Dopen-
tinnen und Dozenten inlensy
vor= und nachbereibet Die klei-
ne Einsiedelel afinel sich re-
gelmiflig zu Besuchszeilen und
-tagen fiir Glste. Mit reqgem In-
teresse wernden zum Beispiel die

jeden rweiten Sopmtag im Mo-
nal statifindenden Vortrage und
Gesprachskroise in Vorbindung
mit eiper ruhigen Wanderung
durch den Hassebwald wahnge-
nommen. Auch Gastaufenthalte
sind monailich fiir finf Tage
maqlich und werden gome zur
inmeren Einkehr und zum Ken-
nen lermen klasterdichen Lebens
und der Achisambelisentwick-
hung in der 2500 Jahre alten
Tradition genutzl

Ein basonderer  Hohepuni
jeden Jahres ist das traditionel-
e Vosakh-Fest, an dom des Li-
brng und der Lehre des Sidd-
hattha Gotama, des letzten Bud-
dha, gedacht wird. Das Fest wird
vom Firderkreis als offener Tag
des Klosters gestaktet und findot

stels regen Zuspruch, Heras-
gehoben und klar positioniert
wurde auch in der diesfihrigen
Tagung der klare Ansatr des
theravedabuddhistischen  Ein-
stedberordens, der nicht missio-
narisch oder lberzeugenwal-
lend sein sigenes Wirkunosfetd
sleht, Der kontemplative Ansatz
Zurickhaliung tragenden kiis-
terlichen Lebens steht im Zenl-
mm. Vortrige, Gesprachskreise
und  Obungstage  (indén  oor
statt, wenn sie gewinschi wer-
den und in Porm einer Einla-
dung diesem Wunsch Ausdruck
verliehen wind. Sie stehen Teil-
nehmenden aller Kenfesslonen
offen. Bei den Veranstallungen
werden der Kern der Boddha-
Lehre und das Handwarkszeug

fir die Schulung der Achtsam-
keit verstandlich und lehensnah
in hiesigoer westlicher Kultur er-
fahrbar. Lokales und (bsemegi-
pnales. Interesse  ermoglichen
elnen fruchtbaren Austausch im
Kloster.

Zum Abschluss des Trelfens
felgte ein Besuch in Allenkir-
chen. Dorl dbernahm Daoris En-
ders die Fihrung und erlduterls
anschaulich, kempetent und le-
bondig dia Entwicklung dor
Stadt seit den Anfingen im 12,
Jahrhundert: Eine Stadifiih-
runyg, die der kleinen Besucher-
gruppe ein lieferes Varslandnis
der Historie und Gegenwart der
Kreisstadt vermittelte und sehr
geme weiter emplohlen werdon
kanm,



Insel im Ozean des Alltags

prACHT Kloster Hassel: Gemeinsame Sitzung von Vorstand und Kuratorium der Dhamma-Stiftung

Dhamma-Stiftung Zusammen.

sz @ Vorstand und Kuratorivm der
Dhamma-Stiftung tagten jetzt im Kloster
Hassel bei Pracht. Die 2007 gegrindete
Dhamma-Stiftung bilde den weltlichen
Rahmen fiir das theravada-buddhistische
Kloster Hassel, schreibt die Stiftung an die
Redaktion. Sie werde wie der Orden selbst
vom Ehrenamt getragen.

Eingeladen hatte satzungsgemdl die
leitende Nonne Ew. Dhamma Mahatheri,
Vorsitzende des Vorstands und zugleich
Oberin des Ordens. Sie ist seit 1985 Nonne
in der alten Tradition der buddhistischen
Einsiedler mit deutsch-kulturellem Hin-
tergrund. Seit Jahren begleiten Sabine
Batzing-Lichtenthiler (MdB), Hans Fa-
kleppa und Dr. Christoph Mecking als Ku-
ratoriumsmitglieder sowie Dr. Martin
Hoffmann als Vorstandmitglied die Ent-
wicklung von Kloster und Stiftung mit Bei-
stand, Rat und Tat.

Als ehrenamtlich Mitwirkender der
Stiftung und Beauoftragter fiir den Bereich

Im Kloster Hassel kamen jetzt der Vorstand und das Kuratorium der 2007 gegriindeten

Foto: Stifturng

(Mfentlichkeitsangelegenheiten nahm Die-
ter Born teil, In den Sitzungen werden die
wesentlichen Ereignisse und Erfalirungen
des vergangenen Jahres zusammengefasst
und beraten. Herausgehoben worden sei
dabei die Bedeutung des Klosters als Ort
innerer Einkehr, Ruhe und Offenheit.

Sowohl einzelne Giiste als auch etliche
Gruppen haben Hassel besucht. Dort habe
mancher Ruhe gefunden. Auch Schulklas-
sen und andere Institute nutzten die Mog-
lichkeit, sich aus erster Hand iiber die
buddhistische Erkenntnislehre zu infor-
mieren, heifit es weiter. Diese Besuche
wiirden gemeinsam mit den begleitenden
Lehrern und Dozenten intensiv vor- und
nachbereitet” Die kleine Einsiedelei dffne
sich regelmafig zu Besuchszeiten und -ta-
gen fiir Giste.

Mit regem Interesse werden laut Zu-
schrift z B. die jeden zweiten Sonntag im
Monat stattfindenden Vortrdge und Ge-
sprachskreise in Verbindung mit einer ru-

higen Wanderung durch den Hasselwald
wahrgenommen. Auch Gastaufenthalte
sind jeden Monat fiir fiinf Tage miglich
und werden gerne zur inneren Einkehr
und zum Kennenlernen des kldsterlichen
Lebens und der Achtsamkeitsentwicklung
in der 2500 Jahre alten Tradition genutzt.

Ein besonderer Hohepunkt sei jedes
Jahr das traditionelle Vesakh-Fest, an dem
des Lebens und der Lehre des Siddhattha
Gotama, des historischen Buddha, gedacht
werde, Das Fest werde vom Firderkreis als
offener Tag des Klosters gestaltet und
finde stets regen Zuspruch,

Herausgehoben und klar positioniert
wordern sei auch bei der diesjihrigen Ta-
gung der klare Ansatz des theravada-
buddhistischen Einsiedler-Ordens. Man
sei nicht missionarisch tatig, betont die
Stiftung. Kern und Aufgabe sei vielmehr
der kontemplative Ansatz. Im Zentrum
stehe das klgsterliche Leben. Gespriichs-
kreise und Ubungstage finden nur statt,
wenn diese gewilinschit wilrden und diesem
Wunsch in Form einer Einladung entspro-
chen werde. Die Angebote stehen dem-
nach allen Gasien offen. Die Religionszu-
gehorigkeit spiele keine Rolle.

Bei den Veranstaltungen werde stets
der Kern der Buddha-Lehre dargelegt und
das Handwerkszeug fiir die Schulung der
Achtsamkeit verstindlich und lebensnah
vermittelt.

Zum Abschluss des Treffens folgte ein
Besuch in Altenkirchen. Dort iibernahm
Doris Enders die Fithrung und erlauterte
anschaulich. kompetent und lebendig die
Entwicklung der Stadt seit den Anfingen
im 12. Jahrbundert, heift es weiter, Die
Stadtfihrung habe der kleinen Besucher-
gruppe ein tieferes Verstandnis der Ge-
schichte und Gegenwart der Kreisstadt
vermittelt. Das konne man nur weiteremp-
fehlen, heifit es abschliefend.
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Buddhistische Kloster

Vorstand und Kummnum der Dhammu Snﬁuﬂg tagten im Kloster Hassel

Im Kloster Hassel fand jetzt dic Sitzung von Vorstand wnd Kuratorium der Dhaimnn-Stiftung stati,
Fote: privat

Prachr. Die 2007 gegrindete
Dhamma-Stifrung  hilder  den
weltlichen Rabunen fir das the-
rmvada-buddhistische  Kloster
Huossel. Ste ist wie der Forder-
kreis Kloster Hassel und der -
den selbst von ehrenamilichem
Witken und Forderungen petra-
gen. Eingeladen harre sarzungs-
pemill die leitende Nonne Ew.
Dhamma  Maluwhen, Vordr-

zende des Womtands und -
gleich Oberin des Ordens. Sie fsr
seit 19685 Monne in der alwen
Tradition der  buddhistischen
Einsiedler mit dewtseh-kulturel-
lem Hintergrund. Seit Jahren
begleiten Sabine Pirdng-Lich-
tenthiler, MdB, Hans Pakleppa
und B4 Dr. Christoph Mecking
als Kurntoriumsmirglicder sowie
[r, Martin Hoffmann als: Var-

standsmitglied dic Entwicklung
won Kloster und Stiftung. Als
chrenamilich Mitwirkender der
Saiftung und Beauftragrer im Be-
reich Offerulichkeivangelezen-
heiren nahm Dicter Bom teill In
den alliahrlichen Sizungen wer-
den die wesentlichen Ereignisse
und Erfshrungen des vergange-
nen Jahres berichter und bera-
ten. Hermesgehoben wurde dabei

die Bedeunmg des Klosters als
Ot innerer Einkehr und Ruhe

“in offener Art. Ob einzeln ocler

als Gruppe war dos Kloster fiir so
manchen ein kurzes Innchalten
im welthich pedringten Allag.

Auch Schulklasen und an-
dere Institure norzen die Mog-
lichkeir, sich aus erster Hand
tiber die buddhistische Erkenni-
nitlehre zu informieren,  Die
kleine Einsiedelel dffner sich
regelmiiBig zu. Besuchszelren fiir
CHisre. Mit regem Interese wer-
den die jeden sweiten Sonntag
im Monar stacfindenden Viar-
trige und Gesprachskrelse in
WMerbindung mit einer ruhigen
Wanderung durch den Hassel-
wald wahrgenommen.

Auch Gastaulenthalte sind
menatlich fiar finf Tage miglich
und werden perne =ur inberen
Einkehr und sum kennenlemen
kltmredichen Lebens und  der
Achrsamkeisentwicklung in der

2500 Jahre alten Tradition ge-

nutzt. Ein besonderer Hohe-
punkt jeden Jahres isr dis teadi-
tinnelle Vesakh-Fest, an dem des
lebers und der Lehre des
Siddhartha Gorama, des letsten
Buddha, pedacht wird. Das Fest
wind vom Firderkreis als affener

Tag des Klosters gestalrer und|
finder sters regen Zuspruch. He-
rawsgehoben und klar positio-
niert warde aech in der diesjih-
rigen Tapung der klare Ansarz
des  themvada-buddhistischen
Einstedler-Ohdens,  der  niche
missionarisch sein igenes Wir-
ungsfeld siehr.

Der konremplative ﬁnsan-,l
Zuriickhaltung steht im Zen-
‘. Vortrape, Gespriichekreise
und  Ubungstage  finden nuir
stALT, wenn sie gewiinscht wer-
den und m Form einer Ein-
lochung diesem Wunseh  Auws-
druck verliehen wird. Sie stehen
Teilnehmenden aller Konfessio-
nen offen.

Bei den  Veranstalmingen
werden der Kem der Buddha-
Lebire und das Handwerkseug
fiir die Schulung der Achtsam-
keit verstandlich und lebensnah
in hiesizer westlicher Koltur er-
fahthar.

Lokales und Gherregionales
Intercsse  crmiglichen  cinen
fruchrbaren Austausch im Klos-
ter: Zum Ahschluss des Treffens
folgte ein Besuch in Altenkis
chen. Part ithemahm Dioris En-
ders die Fihrung und erbiotene
anschaulich die Enrwicklung der
Stade seitdem 12, Jahrhundert.
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Ein Ort der Stille und Ruhe

Vorstand und Kuratorium der Dhamma-Stiftung tagten im Kloster Hassel

Pracht

Am 11, Juli fand im Kloster Has-
sel die jdhrliche Sitzung von
Vorstand und Kuratorium der
Dhamma-Stiftung statt. Die 2007
gegrindete  Dhamma-Stiftung
hildet denm weltlichen Rahmen
fiir das theravadabuddhistische
Kloster Hassel, Sie ist wie der
Forderkreis Kloster Hassel und
der Orden selber von ehren-
amilichem Wirken und Forde-
rungen getragen.

Eingeladen hatte satzungs-
gemdl die leitende Nonne Ew.
Dhamma Mahathen, Vorsitzen-
de des Vorstands und zugleich
Oberin des Ordens, Deulsche,
seit 1985 MNonne in der alten
Tradition der buddhistischen
Einsiedler mit deulsch-kuliu-
rellem Hintergrund. Seit Jahren
begleiten Sabine Batzing-Lichi-
enthdler, MdB, Hans Pakleppa
und RA Dr. Christoph Mecking
als  Kuratoriumsmitglieder so-
wie Dr, Martin Hoffmann als
Vorstandmitglied die Entwick-
lung von Kloster und Stiftung
mit Beistand, Ral und Tal. Als
ehrenamtlich Mitwirkender der
Stiftung und Beauftragler im
Bereich Offentlichkeitsangele-
genheiten nahm Dieter Born
teil, der in freundschaftlicher
Weise seit vielen Jahren der Ar-
beil verbunden ist und die -
fentlichen Aktivititen des Klos-
ters mil betreul.

In den alljfhrlichen Sitzun-
gen werden die wesentlichen

Ereignisse und Erfahrungen des
vergangenen Jahres benchtet
und beraten. Herausgehoben
wurde dabei die Bedeutung des
Klosters als Ort innerer Einkehr
und Ruhe in affener Art. Ob ein-
zeln oder als Gruppe war das
Kloster fiir so manchen ein kur-
zes Innehalten im weltlich ge-
driangten Alltag. Einzelne, als
Besucherinnen und Besucher
dem Kloster begegnend, fanden
im Rahmen ehrenamtlichen En-
gagements fiir sich eine kleine
Insel, wo es miglich wird, dem
Alltag ein wenig den Drang zu
nehmen. Auch Schulklassen und
andere Institute nulzen die
Moglichkeit, sich aus erster
Hand dber die buddhistische
Erkenntnislehre zu informieren.
Diese Besuche werden ge-
meinsam mil den begleitenden
Lehrerinnen, Lehrern, Dozen-
tinnen und Dozenten intensiv
vor- und nachbereitet. Die kiai-
ne Einsiedelei offnel sich re-
gelmalBig zu Besuchszeiten und
-lagen fir Giste, Mit regem In-
leresse werden zum Beispiel die
jeden zweiten Sonntag im Mo-

nat statthindenden Vortrige und
Gesprdachskreise in Verbindung
mil einer ruhigen Wanderung
durch den Hasselwald wahrge-
nommen. Auch Gastaufenthalte
sind monatlich fiir fonf Tage
miglich und werden geme zur
inneren Einkehr und zum Ken-
nen lernen klosterlichen Lebens
und der Achtsamkeitsentwick-
lung in der 2500 Jahre alten
Tradition genutzt.

Ein besonderer Hohepunkt
jeden Jahres ist das traditionel-
le Vesakh-Fest, an dem des Le-
bens und der Lehre des Sidd-
hattha Gotama, des letzten Bud-
dha, gedacht wird. Das Fest wird
vom Forderkreis als offener Tag
des Klosters gestaltet und findet
stets regen Zuspruch. Heraus-
gehoben und klar positioniert
wurde auch in der diesjahrigen
Tagung der klare Ansatz des
theravadabuddhistischen  Fin-
siedlerordens, der nicht missio-
narisch oder tberzeugenwol-
lend sein eigenes Wirkungsfeld
siehl. Der kontemplative Ansatz
Zuriickhaltung tragenden klos-
terlichen Lebens steht im Zent-

rum. Vortrige, Gesprichskreise
und OUbungstage finden nur
statt, wenn sie gewinscht wer-
den und in Form einer Einla-
dung diegsem Wunsch Ausdruck
verliechen wird. Sie stehen Teil-
nehmenden aller Konfessionen
offen. Bei den Veranstaltungen
werden der Kern der Buddha-
Lehre und das Handwerkszeug
fiir die Schulung der Achtsam-
keit verstdndlich und lebensnah
in hiesiger westlicher Kualtur er- |
fahrbar. Lokales und iberredi-
cnales [nteresse  ermoglichen
einen fruchtbaren Austausch im |
Kloster.

Zum Abschluss des Treffens
folgte ein Besuch in Altenkir-
chen. Dort ibernahm Doris En-
ders die Fihrung und erlauterte
anschaulich, kompetent und le-
bendig die Entwicklung der
Stadt seil den Anfangen im 12
Jahrhundert. Eine Stadtfiih-
rung, die der kleinen Besucher-
gruppe ein tieferes Verstandnis
der Historie und Ceqgenwart der
Kreisstadt vermittelte und sehr
gerne weiter empfohlen werden
kann,
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H Vorstand und Kuratorium der Dhamma-Stiftung
tagten im Kloster Hassel
Im Kloster Haasel fand die [&hrliche Sitzung von Vorstand und Kuralo-
rium der Dhamma-Stiftung statt. Die 2007 gegrindete Dhamma-Stiftung
blidet den weltichen Rahmen flr das theravada-buddhistische Kiester
Hassel Sie isl wie der Fordarkreis Klosler Hassel und der Orden selbst
von ehrenamilichem Wirken und Férderungen getragen. Eingeladen
hatte satzungsgeman die leitende Nonne Ew. Dhamma MahatherT, Vor-
sitzende des Vorstands und zugleich Oberin des Ordens, Deutsehe, seit

1985 Monne in der alten Tradition der buddhistischen Einsiedier mit &8

deutsch-kuliurallem H rund. Seit Jahren begleltan Sablne Batzing-
Lichtenthagler, MdB, Hans Fakleppa und RA Dr. Christoph Mecking als
Kuratoriumsmitglieder sowig Dr. Martin Hoffmann als Vorstandsmilglied
die Entwicklung von Kloster und Stitiung mit Beistand, Rat und Tat.

Als ehrenamtlich Mitwirkender der Stiftung und Beauftragter im Bereich
Offentlichkeitsangelegenheiten nahm Digter Born tefl, der in freund-
schafilicher Welse seft vielen Jahren der Arbelt verounden Ist und dig
offentlichen Aktivitalen des Kloslers mil betreut. In den alljghdichen Sit-
zungen werden die wesentlichen Ereignisse und Edahrungen des ver-
gangenen Jahres berichtet und beraten. Herausgehoben wurde dabel
die Badautung des Klosters als Ort innerer Einkehr und Ruhe in offener
Art. Ob einzein oder als Grupps war das Kkaster lur 5o manchen gin kur-
zes |nnahalten im welllich gedrdngten Alltag. El'nzal.nm als Basucherin-
nen und Besucher dem Kloster bagegnend, fanden im Rahmen ehren-
“amillichen Engagemnarms 10r sich eine Kiging Insel, wo'es moglich wird.™
dem Alltag ein wenig den Drang zu nehmen.

Auch Schulkiassen und andare |nstitute nutzen die Maglichkait, sich aus
arster Hand Ober dig buddhislische Erkenninislehre zu informieran.
Diese Besuche werden gameinsam mit den begieitenden Lehmerinnan,
Lehrarn, Dorentinnen und Dazentan intensiv var- und nachberailel. Die
kleine Einsiedelal &finet sich regelmanig zu Besuchszeiten und -tagen
fur Gaste,

Mit regam Interesse werdan 2.B. die [eden 2. Sonntag im Manat statin-
denden Vortrige und Gasprichekreise in Verbindung mit einer ruhigen
Wandarung durch den Hasselwald wahrgenommen. Auch Gasfaufent-
halte sind monatlich fir 5 Tage maglich und werden geme zur inneren
Einkehr und zZum Kennen lemen kidsterichen Lebens und der Achisam-
keitsentwicklung in der 2500 Jahre alten Tradition genutzt,

Ein bescndarer Hohepunkl jeden Jahres ist das iraditionelle Vesakh-
Fest, an dem des Lebans und der Lehre des Siddhaltha Golama, des
letzrten Buddha, gedacht wird. Das Fest wird vom Farderkreis als offener
Tag des Klosters gestaltet und findet siets regen Zuspruch. Herausge-
hoben und klar positioniert wurde auch in der dies an Tag

klare Ansalz des tharavada-buddhistischen Einsi -Ordens, der nicht
missionarisch oder Oberzeugen wollend sein eigenes Wirkungsfeld
siehl. Dar kontemplative Ansatz Zunlckhaltung tragenden kldslerlichen
Lebens steht im Zentrurm. ?

Viortrige, Gesprachskraise und Ubungstage finden nur stalt, weann sie
gewinscht werden und in Form einer Einladung diesem VWunsch Aus-
druck verlighen wird. Sie stehen Teinehmenden aller Konlessionen
offen. Bei den Vermnstallungen werden der Kern der Buddha-Lehre und
das Handwerkszeuq hir die Schulung der Achisamkeit verstandiich und
lebansnah in hlesiger wasticher Kultur edfahrbar. Lokales und dberregio-
nales Interesse ermaglichen einen fruchibaren Austausch im Kioster,

Zum Abschiuzs des Trelfens folgte ein Besuch in Altenkirchen. Dort
ubernanm Doris Enders die Fubrung und erlauterte anschaulich, kom-
petent und lebendig die Entwicklung der Stadt seit den Anfangen im 12.
Jahrhundart. Eina Stadifihrung, die der kleinen Besucherg
feres Marstandnis der Histonie und Gegenwarl der Kraissladt vermilteite
und sehr germne weiter emplohlen werden kann.

B Kloster Hassel informiert

ruppa ein tig-

Tagesseminare:

Achtsamkeitsschulung flir Anfinger.
Relerantin: Ew. Dhamma Mahdthari,

Won 08:00 Uhr bis 17:00 Uhr, im buddhisti-
schen Kloster Hasseal.

Machste Tarmine: 28, Jul 2014 (und Var-
merktermin; 06, September 2014), Mahl-
Zeiten und Gelranke sind vorgesehen.
Koslenbeltrag fir das Tagesseminar:
30,00 EUR. / Spendan.

Anmeldung: Tel./Fax: BEEBE{IEEB?E
(Biiro). oder 02682-869565 (Dieter. Bom},

Kirchen aktuell

und

Ublicherwsise am 2. Sonntag im Monat, 14:30 Uhr, im buddhistischen

Kloster Hassal. I'EcrmpTarmina. 26, Juhal.‘ﬁ&. 0. September 2014,

Der Nachmillag beginnt mit ginem Kurzvortrag oder A en aus den

buddhistischen Lehmeden (Sutta) und einem anschlieBenden offenen

Gesprach mit Ew. Dhamma

i asag e Smduapin g oo n‘é'é'éa“'“m 565 (Dleter Born]
m L] ] atar. rn

odnl‘ﬁlfgax ﬂ?m 82-086875 (Buro). { :
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E Kloster Hassel: Vortrag, Achtsamkeitsiibung
Gesprachskreis
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B Buddhistisches Kloster Hassel

Tagesseminare

Achtzamkaitsschulung flir Anfanger.

Refarantin: Ew. Dhamma Mahatheara.

Von 08:00 Uhkr bis 17:00 Uhr im buddhistischen Kloster Hassel.
Nachste Termine: 26. Juli 2014 (und Vormerktermin 06. September
2014) Mahlzeiten und Getrénke sind vorgesahean,

Kostenbeitrag flir das Tagesseminar: 30,00 € / Spenden.
Anmeldung: Tal/Fax: (2682-95G6875 (Blro) oder (2682-959565
{Dieter Born)

Vorstand und Kuratorium der Dhamma-Stiftung
tagten im Kioster Hassel
Im Klaster Hassel fand die jahrliche Sitzung von Varstand und Kura-
tarium der Dhamma-Stiftung statt. Die 2007 gegrindete Dhamma-
Stiftung bildet den wellichen Bahmen fir das theravada-buddhisti-
sche Kloster Hasesl. Sie ist wie der Forderkreis Klostar Hassel und
der Orden selber von ehrenamtlichem Wirken und Férderungen
getragen. Eingeladen hatte satzungsgemaR die leitende Nonne Ew.
Dhamma Mahathera, Vorsitzende des Vorstands und zugleich Obe-
rin des Ordeng, Deutzche, =eit 1985 Nonna in der alten Tradition der
buddhistizchen Einsiedler mit deutsch-kulturellem Hintergrund. Seit
Jahren bagleiten Sabine Batzing-Lichtenthaler, MdB, Hans Pak-
leppa und RA Dr. Christoph Mecking als Kuratoriumsmitglieder
sowie Dr. Martin Hoffmann als Vorstandmitglied die Entwickiung von
Kloster und Stiftung mit Beistand, Rat und Tat. Als ehrenamtlich Mit-
wirkender der Stiftung und Beauftragler im Bereich Offentlichkeits-
angelegenheiten nahm Dieter Born teil, der in freundschaftlicher
Weise seil vielen Jahren der Arbeit verbunden ist und die affientli-
chen Aklivitaten des Klosters mil betreut. In den allj@hrlichen Sitzun-
gen werden die wesentlichen Ereignisse und Erfahrungen des ver-
angenen Jahres berichtel und beraten. Herau en wurde
dabei die Bedautung des Klosters als Ort innerer Einkehr und Ruhe
in offener Art. Ob einzeln oder als Gruppe war das Kloster fir so
manchen ein kurzes Innehalten im weltlich gedriangten Alitag. Ein-
zelne, als Besucherinnen und Besucher dem Kloster begegnend,
fanden im Rahmen ehrenamtichen Engagements fir sich sing
klzine Insel, wo as lich wird, dem Alltag ein wenig den Drang zu
nehmen. Am 11.07.2014 fand im Kloster Hassel die jahrliche Sit-
Zung von Vorstand und Kuratorium der Dhamma-Stifiung statt, Die
2007 gegrindete Dhamma-Stiftung bildet den weltichen Rahmean
fiir das theravada-buddhistische Kloster Hassel. Sie ist wis der Far-
derkrels Kloster Hassel und der Orden selber von efirenamtlichem
Wirken und Férderungen gelragen. Eingeladen hatte satzu nmﬁ
mal die letende Nonne Ew. Dhamma Mahathera, Vorsitzende
Vorzstands und zugleich Oberin des Ordens, Deutscha, seit 1885

Monne in der alten Tradition der buddhistischen Einsiedler mit

deutsch-kulturallem Hintergrund. Seit Jahren begleiten Sabine Bat-
zing-Lichtenthéler, MdB, Hans Pakleppa und RA Dr. Christeph
Macking als Kuratoriumsmitglieder sowie Dr. Martin Hoffmann als
Vorstandmitglied die Entwicklung von Kloster und Stiftung mit Bei-
stand, Rat und Tat. Als shrenamitlich Mitwirkender der Stiftung und
Beauftragter im Bereich Offentlichkaitsangelegenheiten nahm Die-
ter Born teil, der in freundschafticher Weise seit vielen Jahren der
Arbeit verbunden st und die dffentlichen Aktivitaten des Klosters mit
betraut. In dan alljahrichen Sitzungen werden die wesentlichen
Ereignisse und Erfahrungen des vergangenen Jahres berichtet und
beralen. Herausgehaoben wurde dabei die Badeutung des Klosters
als Ot innerer Einkehr und Ruhe in offener Art. Ob einzeln oder als
Gruppe war das Kloster fir so manchen ein kurzes Innehalten im
walllich gedréngten Alltag. Einzelneg, als Besucherinnen und Besu-
cher dem Kloster begegnend, fanden im Rahmen ehrenamilichen
Engagemenis flr sich gine kleing Insel, wo es moglich wird, dem
Alltag ein wenig den Drang zu nehmen. Auch Schulklassen und
andare Institute: nulzen die Moglichkeit, sich aus erster Hand dber
die buddhistische Erkenntnislehre zu informieren. Diese Besuche
werdan gemeinsam mit den begleilenden Lehrernnen, Lahram,

Dozentinnen und Dozenten intenslv vor- und nachbereitet. Die
kleine Einsiedelei ofinet sich regelmaRig zu Besuchszeiten und —
tagen 10r Gaste, Mit regem Interesse werden z.B. die jeden 2. Sonn-
fag im Menat stattfindenden Vortrdge und Gesprichskreise in Ver-
bindung mit einer ruhigen Wanderung durch den Hasselwald
wahrgenammen. Auch Gastaufenthalte sind monatlich fir 5 Tage
maglich und werden gerne zur inneren Einkehr und zum Kennen
lernen kigsterichen Lebens und der Achtsamkeitsentwickiung in der
2500 Jahre alten Tradilion genutzt,

Ein besonderer Hihepunkt jeden Jahres ist das traditionalie
Vesakh-Fest, an dem des Lebens und der Lehre des Siddhattha
Gotama, des letzten Buddha, gedacht wird. Das Fest wird vom For-
derkreis als offener Tag des Klosters gestaltet und findet stels regen
Zuspruch, Herausgehoben und klar positioniert wurde auch in der
diesjahrigen Tagung der klare Ansatz des theravada-buddhistischen
Einsiedler-Crdens, der nicht missionarisch oder iberzeugenwoilend
sein eigenes Wirkungsfeld sieht. Der kontemplative Ansatz Zuriick-
haltung tragenden klosterlichen Lebens steht im Zentrum. ortrige,
Gesprachskreise und Dbungstage finden nur statt, wenn sie
gewlnscht werden und in Form einer Einladung diesem Wunsch
Ausdruck varliehen wird. Sie stehan Teinshmenden aller Konfessio-
nan offen. Bei den Yeranstallungen werden der Kern der Buddha-
Lehre und das Handwerkszeuq fir die Schulung der Achtsamkeit
verstndiich und lebensnah in hiesiger westlicher Kultur erfahrbar.
Lokales und dberegionales Interesse ermaglichen einen fruchiba-
ren Austausch im Kloster. Zum Abschiuss des Treffens folgte ein
Besuch in Altenkirchen. Dort Gbernahm Doris Enders die Fuhrung
und erauterte anschaulich, kompetent und lebendig die Entwick-
lung der Stadt selt den Anfangen im 12. Jahrhundert. Eing Stadtfih-
rung, die der kleinen Besuchergruppe ein tieferes Verstandnis der
Historie und Gegenwart der Kreisstadt vermittelte und sehr germe
welter empiohlen werden kann,

B Buddhistisches Kloster Hassel

Vortrag, Achtsamkeitsibung und Gespriachskreis

Ublicherweise am 2. Sanntag im Monat, 14.30 Uhr, im buddhisti-
echen Klostar Haszel,

Dieses Mal ausnahmsweise am 3. Sonntag: 15. Juni. 2014,

Der Machmittag beginnt mit einem Kurzvorirag oder Ausziigen aus
den buddhistischen Lehrreden (Sutta) und einem anschlisBendan
offenen Gesprach mit Klostereliarin Ew, Dhamm? Mah?ther?. Eing
gemeinsame Wanderung wird als Geh-Meditation angeboten.
Wenn méglich, bitte anmelden unter 02682-880565 (Dister. Born)
oder Tal./Fax: D2682-966875 (Blro)



Wr.22 6. juni2014

0466875 im Blro.

|oKALANZEIGER

Westerwald Rundschau

Achtsamkeitsiibung und Gesprachskreis

PRACHT. RegelmiBig am 2. Sonntag im Monat, das
nachste Mal am 13, Juli [ 14.30 Uhr), gibt es im bud-
dhistischen Kloster Hassel einen Vortrag mit Acht-
samkeitsibung und Gesprachskreis. Eine gemeinsa-
me Wanderung wird als Geh-Meditation angeboten.
Wenn maglich, gerne mit Anmeldung unter = (02682)
0469565 bei Dieter Born oder unter = (02682)

] -hps-
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Ein gutes Stick Heimat extra

Katholische Frauen besuchten das Kloster Hassel

Bei herrlichem Sonnenwelter
unternahmen 20 Frauen der kid
Wissen und des Evangelischen
Fravenkreises einen Spazier-
gang zum Kloster Hassel Der
Weg begann am Sportplatz
Pracht und fihrte durch den
Hasselwald zum Kloster Hassel,
wo seit finf Jahren die bud-
dhistische Monne Ew. Dhamma
Mahatheri abgeschieden lebt.
Kem des kleinen ehemaligen
Reiterhofes sind kleine Fach-
werkhauser, deren Anfange im
Mittelalter zu finden sind.

Das kleine alte Dord hat sich
in eine klosterliche Einsiedelei
entwickelt. Abgeschieden, idyl-
lisch am Berghang einer Lich-
tung gewachsen, kilometerweit
nach allen Seiten von Wiesen
und Wald umgeben uwnd nur
iber Forstwege zu erreichen,
bietet es die idealen Bedingun-
gen fiir ein zurickgezogenes
Ordensleben, stilles Uben und
inmere Einkehr. Mitten in dem
kleinen Gehdft steht eine grofie
Buddha-Statue  aus  weilem
Marmor.

Ew. Dhamma Mahatheri lei-
tet die Einrichtung. Sie ist Deut-
sche und seil 1985 buddhisti-
sche Nonne, Sie gehirl dem
Theravada-Buddhismus an, was
- Wedqg der Alteren® bedeutel und
die altere Form des Buddhismus
ist. Die klosterliche Aushildung
erhielt die Nonne wihrend ei-
nes siebenjihrigen Aufenthalts
in asiatischen Klostern in der
Richtung der Einsiedler-Mon-
nen, die bereits zu Beginn des
20, Jahrhunderts eine westliche
Form buddhistischen Lebens

entfaltete. In einem Vortrag er-
klarle Dhamma Mahather die
Achlisamkeitsibungen EUr
Schulung klaren Sehens. Hier-
bei sind Kérper, Gefiihl, Geist
und Geistobjekte mit eingebun-
den. Im ,Hier und Jelzt® sich
zu verankern, innerlich Waches
zu starken und dabei gute We-
ge des Umganges mit Innerem
und Alltaglichem zu erarbeiten
sind Anliegen des Boddhismus.

Der Buddhismus ist keine
Religion sondern eine Lebens-
philosophie und die meisten

Lehren lassen sich auch durch-
aus mit dem Christentum ver-
binden. MNach dem WVorlrag
konnten die Frauen Dhamma
Mahatheri Fragen zum Bud-
dhismus stellen und anschlie-
fiend bel Kaffe und Kuchen ihre
Gastireundschalt geniefen. Die
Teilnehmer waren sich einig,
dass besseres Versiehen ande- |
rer Religionen oder Philoso-
phien dem Frieden dient, Das
Thema sorgqte auch auf dem
Rickweg [ir weileren Ge-
sprachsstofl,
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Freitag, 06.06.2014 Brachbach Friesenhagen Harbach

B Kiloster Hassel: \r‘nrtr-g. Auhhnnimlhﬂung
mm 2. s Monat, buddhistis

e am nnnla im 14:30 Uhr, im
Kloster Hassal, Dieses Mal gku am 3. Sonntag, MN& mlﬂ
Termine: 15. Juni. 2014; 26. .luii:-‘,'ﬂfl : 06. Seplembar 2014,
Der Nachmittag beginnt mit einem Icumurtm oder Auszligen aus den
buddhistischen Lehrreden (Sutta) und ainem anschlieBanden offenen
Gasprach mit Ew. Dhamma Mahdtherl. Eine gemeinsame Wanderun
wird als Geh-Meditation angebotan, Wenn lich, ger mi‘r Anmel-
ﬂung:.TaI 02682-960565 (Dieter. Born) oder TaIJFax: :

Kirchen akiusll z M. 23L
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Westerwald

Rundschau

Achtsamkeitsiibung Gesprachskreis

PRACHT. Ausnahmsweise am Sonntag, 15. Juni finden
im buddhistischen Kloster Hasse| Vortrag, Achtsam-
keitsibung und Gesprachskreis statt. Der Machmittag
beginnt mit einem Kurzvortrag oder Ausziigen aus den
buddhistischen Lehrreden (Sutta) und einem an-
schlieBenden offenen Gespréch mit Ew. Dhamma
Mahatheri. Eine gemeinsame Wanderung wird als
Geh-Meditation angeboten. Wenn maglich, gerne mit
Anmeldung unter = (02682) 96 95 65 (Dieter Born)

04.Juni 2014 - Woche 23

Zum Tag der offenen Tiir und zum Ve-
sakh-Fest, dem bedeutendsten Fest des
raditionellen Buddhismus, begriifite man
im Kloster Hassel bei Pracht (VG Hamm)
jetzt viele Gaste, die als Einzelpersonen
oder in kKeinen Gruppen den Weg zum
Einsiedler-FKloster gefunden hatten. Be-
grilft wurden sie von der Oberin Ew.

oder T /Fax (02682) 96 68 75.

Meditao un Gesprach

-hp,s.

Dhamma Mahatheri, die laut Pressemittei-
lung auch einen Vortrag hielt. Gespriche,
Spazierginge itber das reizvolle Klosterge-
linde sowie gefiilhrte Gehmeditationen
und schlieBlich ein Konzert mit traditio-
nellen Instrumenten aus Indien (Dr. Sala-
mat Schiftah) rundeten den . Tag der offe-
nen Tiir® ab. Foto: Kloster

T
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Ein penes Soeck Hemar ears

Ein Leben, wie es ein Buddha wahlte

Das Kloster Hassel 6ffnete zum Vesakh-Fest fiir Interessierte seine Tlren

Prachi

Wie alljghelich zom Vollmond
im Mai fand im Kloster Has-
sl das diesjilirige Vesakh-Fest
statl, der bedeutendste Feler-
tag im traditionallen Buddhis-
mizs, an dem des Lebens und
der Lehre des Siddhatiha Go-
tama, des letzten Buddha, und
ithrer  Entwicklungsschritte bis
hin zu dem, was man in un-
seroer heutigen Welt Buddhis-
mus nennt, gedachl wird,

Die Mehrzahl der Gaste fand
individuell oder in kleinen
Gruppen wandernd den Weg
zum Kloster.

Mach der Begrifung eslau-
terte: die’ Ordensoberin  Ehr-
wikrcllge Dhamma Mahatherl -
die um einen Vorirag gebeten
worden war - den Weg, den
der Buddha in seinem Leben
nahm.

Aus  refchem Hause stam-
mend, verliel er nach der Aus-
einanderseleung mit den un-
vermeidlichen menschlichen
Grunderfahrungen  von  Alter,
Krankheil und Tod die vor-
gesehene Bahn und suchie nach
cinem Weyq, deér dem zwangs-
laufig in dan Prozessen des Le-
bens enthaltenen Leidhaflen

Buddha im Kloster Hassel,

und letelendlich  Unbelfredi-
qenden im cigenen Innemn ei-
nen Weq des blebenden Frie-
dens erfauld, Nachdem er die
Grenzen der 7o seiner Zeit wor-
herrschenden Formen der Me-
ditation und Askesg erfahren

hatte, ohne hierin das Tor zu

nicht verginglichem innercn
Frieden ru finden, entdeckle er
in ruhiger meditativer Betrack-
fung die Wurzelbedingung des
Leids — das innete Bogehren,
Beide Extreme vermeldend, die
strenge’ Askese, als auch das
ausschweifende  sinnenbetonie

Leben, fand er auf dem miil-
leren Weg die Grundlagen und
mit der Achtsambkeitsschulung
das Werkzeng zo klarem Se-
hen, innerer Fretheit und in-
nerem Prieden. Dabei hob er
stets  die  Eigenverantwortung
der Menschen hervor, die sei-
ner Lehren folgen wollen: seid
cuch selbsl eine Insel, seld euch
selbsl eine Zuflucht, waren sei-
ne latsten Warte,

In'der Mittagspause des Pro-
grammablants, wie' ausch sph-
ter noch, war Gelegenheil zo el-
nem starkenden mbiss und Ge-
irink, zu Informalion, Ge-
sprach und Austausch. Das
Wetter mit der immer wieder
durchscheinenden  Sonne  Hef
auch einen erholsamen Gang
iiber das Khestergelande zu.

Fiir den organisatorischen
Rahmen des Festes hatte der
Forderkrels Kloster Hassel mit
Unterstiitzung zahlreicher Hel-
ferinnen und Helfér ond wei-
berer Firderer gesorgt.

Am Nachmittag gaben L
Dohms und D, Simon eine Ein-
fithrung in die Gehmeditation,
oiner  wesentlichen, auch im
Alltag  anzuwendenden  Form
der Achtsamkeitsschulung. Im
lolgenden Gesprachskreis stell-

ten viek: interessiere Tellneh-
mende offene und  konkrete
Fragen, die abensa konknete
und  ausluhrliche Beantwor-
fung durch Ew. Dhamma Ma-
hatheri fandan. Wie wird man
MNonne, fragte ganz direkt ein
Gast; das Ordensleban und sei-
ne Regqulisrungen in der the-
ravadabuddhistischen Einsied-
lertradition sowie deren Um-
selzung in hbeslger Kultur wi-
ren ebenso Themen, wie die Be-
deutung  einer  idecll  ausge-
rchtoten,  heilsamen  Lebens-
Tohrung und die Moglichkei-
ten liir Laben, Achizamkedt im
Alltag zo entwickeln.

Den Ausklang des Tages hl-
dete eln Konzert von Dr. Sa-
lamat Schiftah. Auf hebevoll be-
hiteten  traditionellen  Instru-
menten brachie erhistorische wie
auch selbst entworfene Texte
und Klange aus dem Helmat-
gebist des Buddha zu Gehér.
Seing camit verbundenen Er-
louterungen zu Text, Musik und
den Instrumenten emméglichien
dien Zuhdrenden ainen leichien
Zugang 7u den Klangen.

Ein anreqender und zu-
gleich nuhiger, besinnlicher und
friedvoller Tag im Kloster Has-
sel ging zu Ende,
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Alljdhrliches Vesahk-Fest im buddhistischen Kloster Hassel o
Wie alljahrlich zum Vollmond im Mai fand im Kloster Hassel das diesjahrige Viesakh-Fest statt, der bedeul
im traditionellen Buddhismus, an dem des Lebens und der Lehre des. hattha Gotama, des le ter
Entwicklungsschritte bis hin zu dem, was man in unserer heutigen Welt Buddhismus nennt,
Die Mehrzahl der Gaste fand individuell oder in kleinen Gruppen wandernd den Weg zum Kloster. |
MNach der BegriBung erlauterte die Ordensoberin Ew. Dhamma Mahatheri - die um einen Vortrag g ‘worden war -
den Weg, den der Buddha in seinem Leben nahm. Aus reichem Hause stammend, verlie er ‘der Auseinanderset-
zung mit den unvermeidlichen menschlichen Grunderfahrungen von Alter, Krankheit und Tod die vorgesehene Bahn und
suchte nach einem Wag, der dem zwangslaufig in den Prozessen des Lﬂbans enthaltenen Leidhaften und letztendlich
Unharriedﬁgendan ime rg:nﬂn Innern einen Weg des bleibenden Friedens erlaubt. Nachdem er die Grenzen der zu seiner
Zelt vorh rmen der Meditation und Askese erfahren hatle, ohne hierin das Tor zu nicht verganglichem
inneren Frfedan 2U ﬂndﬂm entdeckle er in ruhiger meditativer Betrachtung die Wurzelbedingung des Leids - das innere
E ehren. Beide Extreme vermeidend, die strenge Askese, als auch das MI'IWE"EI'IGE sinnenbetonte L'E'bEF'I fand er
‘dem mittleren Weg die Gmndlagen und mit der Achtsamkeitsschului Woerkzeug zu klarem Sehen, innerer Frei-
ha’II und innerem Frieden. Dabei hob er stets die Eigenverantwortung der han hervar, die seiner Lehren folgen wol-
len: seid euch selbst eine Insel, seid euch selbst eine Zuflucht, waren seine ]atzten Worte. In der Mittagspause des Pro-
mablaufs, wie auch spater noch, war Gelegenheit zu einem starkenden Imbiss und Getrank, zu Information,
esprich und Austausch. Das Wetter mit der immer wieder durchscheinenden Sonne lie3 auch einen erholsamen G
tber das Klostergeldnde zu. Fir den organisatorischen Rahmen des Festes hatte der Forderkreis Kloster Hassel mit
Unterstitzung zahlreicher Helferinnen und Helfer und weiterer Férderer gas . Am Nachmittag gaben |. Dohms und D.
Simon eine Einfihrung in die Gehmeditation, einer wesentlichen, auch im A anzuwendenden Form der Achtsam-
keitsschulung. Im folgenden Gesprachskreis stellten viele interessierte Teilnehmende offene und konkrete Fragen, die
ebenso konkrete und ausfiihriiche Eeanh-mrtung durch Ew. Dhamma Mahatheri fanden. Wie wird man Monne, fragte
L . ganz direkt ein Gast; das Ordensleben und seine Regulierungen in
der theravada-buddhistischen Einsiedlertradition sowie deren Umset-
zung in hiesiger Kultur waren ebenso Themen, wie die Bedeufung
einer ideall ausgerichteten, heilsamen Labansfﬁhrung und die Mag-
lichkeiten 10r Lalen, Achtsamkeit im Alllag zu entwickein. Den Aus-
klang des Tages bildete ein Konzert von Dr. Salamat Schiftah. Auf lie-
bevoll behiteten traditionellen Instrumenten brachte er historische wie
auch selbst entworfene Texte und Kl&nge aus dem Heimatgebiet des
Buddha zu Gehbr. Seine damit verbundenean Erauterungen zu Text,
Musik und den Instrumenten ermdglichten den Zuhfrenden einen
leichten Zugang zu den Kl&ngen. Ein anregender und zugleich ruhi-
= ger, besinnlicher und friedvoller Tag im Kloster Hassel ging zu Ende.

he:

Der grofBe Buddha am Eingang zum Kloster Hassel begrite wie im-
mer die Gaste im Kloster.
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¥ Wissener Frauen lernten Buddhismus niher kennen

e o

Bei herrichem Sonnenwetter unternahmen 20 Frauen der kid Wis-
sen und des Evangelischen Frauenkreises einen Spaziergang zum
Kloster Hassel. Der Weg begann am Sportplatz Prachl und fubrie
durch den Hasselwald zum Kloster Hassel, wo seit 5 Jahren die
buddhistische Monne Ew. Dhammea Mahatheri abgeschieden lebt.
Kern des Kleinen ehemaligen Heiterhofes sind kleine Fachwerkhéu-
sar, deren Anfange im Mittelalter zu finden sind. Das kleine alte Dorf
hat sich in eine kiésterliche Einsiedelel entwickell. Abgeschiedan,
idylisch am Berghang einer Lichtung chsan, kilomaterweit
nach allen Seiten von Wiesen und Wﬂlg ul ban und nur Gber
Forstwege zu erraichen, bietet es die idealen Bedingungen fir ein
zurlick nes Ordensleben, stilles Uben und innere Einkehr.
Mitten in dem kleinen Gehoft steht eine grofle Buddha-Statue aus
weilem Marmor. Ew. Dhamma Mahatheri leitet die Einrichtung. Sie
ist Deutsche und seit 1985 buddhistische Nonne. Sie gehart dem
Theravada-Buddhismus an, was Weg der Alteren® bedeutet und
die dltere Form des Buddhismus ist. Die kidsterliche Ausbildung
erhialt die Nonne wahrend eines sisbanjdhrigen Aufenthalts in asia-
tischen Kldstern in der Richtung der Einsiedler-Nonnan, die bareits
zu Beginn des 20. Jhds. aine westliche Form buddhistischen Lebens
entfaltete. In einem Vortrag erkidrte Dhamma Mahatheri die Acht-
samkeitslbungen zur Schulung klaren Sehens. Hierbel sind Karper,
G:m‘ﬁlﬂ. Geist und Geistobjekte mit eingebunden. Im Hier und Jatzt*
gich zu wverankern, innerlich Waches zu starken und dabei
Wege des Umganges mit Innerem und Alltéglichem zu erarbeiten
sind Anliegen des Buddhismus. Der Buddhismus ist keine Religion
sondern eine Lebensphilosophie und die meisten Lehren lassen
sich auch durchaus mit dem Christentum verbinden. Mach dem Vor-
trag konnten die Frauen Dhamma Mahatheri Fragen zum Buddhis-
mus stellen und anschlieBBend bei Kaffee und Kuchen ihre Gast-
freundschaft geniefen. Die Teilnehmer waren sich einig, dass
besseres Verstehen anderer Feligionen oder Philosophien dem
Frieden dient. Das Thema scrgla auch auf dem Rickweqg fir walte-
ren Gesprachsstoff,

Heimat-und T
ﬂ::;o{:':e?ﬂ.mg ?i_._*# '|I[|1t.*

Mitteilungsblatt Hamm/Siag

Kirchen aktuell Nr. 21/2014
¥ Kloster Hassel .
eminare; Achtsamkelisschulung lir Anfinger. Referentin: Ew.

amma Mahatheri, Von 08.00 Uhr bis 17.00 Unr im buddhistischen
Kloster Hassel, Michste Termine: 26. Juli 2014; 06. September 2014,
Mahizeiten und Getranke sind vorgesehen. Kestenbeitrag fir das Tages-
saminar: 30,00 EUR, / Spenden, Wenn maglich, garme mil Anmeldung:
Tal./Fax: 02652-966875 (Baro). oder 02682-068565 (Dieter. Bom).

Kirchen akiuell Mr. 04/2014

B Kloster Hassel

Vortrag, Achisamkeitsdbung und Gespréchskrels. Regelmélig am 2.
Sonntag im Monat, 14,30 Uhr, im buddhistischen Kloster Hassal.
Michster Termin: 09. Februar 2014. Dar Nachmittag beginnt mit ainem
Kurzvorirag oder Ausziigen aus den buddhistischen Lehreden (Sulta)
und einem anschlielenden offenen Gesprach mil Ew. Dhamma
Mahdtherl. Eine gemeinsame Wanderung wird als Geh-Meditation
angeboten. Wenn moglich, germe mit Anmeldung: Tel: 02682-568565
{Dieler. Bomn) oder Tel./Fax: 02682-066875 (Edro).

Kirchen akiusll

® Kloster Hassel

Tagesseminara: Achtsamkeilsschulung flir Anfanger. Referentin: Ew.
Dhamma Mahdtheri. Von 08,00 Uhr bis 17,00Uhr im buddhistischen
Kloster Hassel.

Nichste Termine: 28. Juli 2014; 08. September 2014. Mahlzeiten und
Getrinke sind vorgesenen. Kostenbeftrag fir das Tagesseminar: 30,00
EUR./ 5 Wenn mdglich, e mit Anmefdung: Tel Fax: 02682-
966875 (Boro). oder 02682-969 (Digker. Bormn).

P
AL W N

Nr. 08/2014

Buddhistisches Kloster Hassel

Vortrag, Achtsamkeitsiibung und Gesprichskreis:

regelmaRig am 2. Sonntag im Monat, 14.30 Uhr, im buddhistischen
Kloster Hassel. Nachster Termin: 9. Mérz 2014, Der Machmiltag
beginnt mit einem Kurzvortrag oder Auszigen aus den buddhisti-
schen Lehrreden (Sutta) und einem anschlieBenden offenen
Gesprach mit Klosterleiterin Ew. Dhamm? Mah?thar?. Eine gemein-
same Wanderung wird als Geh-Meditation angeboten. Wenn még-
lich, gerne mit Anmeldung: unter Tel.: 026B2/869565 (Dieter. Born)
oder Tel./Fax: 02682/966875 (Bura).
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30, April 2014 - Woche 18

Westerwald

Rundschau
Vesakh-Fest im Kloster Hassel

PRACHT. Das
Vesakh-Fest ist
der wesent-
lichste Feiertag
: i im traditionel-

______ T e i len Buddhis-
R g== mus. Es erin-
nert an Geburt,
den Durch-
bruch zu inne-
; == rer Fraiheit und
R e e paieed BN Tod  von
L] auddha  Sic-
dhatta Gotama
= des letzten Buddha. Es findet weltweit zur Vol
mondzeit im Mai statt. Im Kloster Hassel wird das Ve-
sakh-Fest am Sonntag, 11. Mai (9.30-17 Uhr) als of-
fenes Fest gestaltet. Esist gleichzeitig ein Tag der of-
fenen Tir. Unterschiedliche Programmangebote in-
formieren und erlauben einen Einblick in buddhisti-
sches Gedankengut und klasterliches Leben. Beitrag
zum Buffet (Dana) ist mtglich. Ubernachtung ist in
Absprache moglich. N&here Information unter = und
Fax (02682) 9646875 (Biiro) oder = (02682) 969565
(Dieter Born). Fiir individuell Wandernde oder Anrei-
serde wird der Weg ausgeschildert. -hps-
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Kirchliche Nachrichten

B Vesakh-Festim Kloster Hassel am Sonntag, 11. Mai

Das Vesakh-Fest ist der wesentlichste Feiertag im traditionellen
Buddhismus. Es erinnert an Geburt, dem Durchbruch zu innerer
Freiheit und den Tod von Buddha Siddhatta Gotama - dem letzien

Es findet weltweil zur Vollmondzeit im Mai stalt. Im Kloster Hassel
wird das Vesakh-Fest als offenes Fest gestaltet. Es ist gleichzaitig
gin .Tag der offenen Tar'. Unterschiedliche Programmangebole
informieran und erdauben einen Einblick in buddhistisches Gedan-
kengut und kldsterliches Leban,

Programm

09.30 Uhr: Wanderung zum Kloster

Treffpunkt: Parkplatz hinter dem Sportplatz Pracht [ Hohe Grete

(siehe Hinweisschild) Gr Bedarl steht ein Klginbus zur Varfigung
und fahrt zum Kloster

10.00 Uhr: Ankommen im Kloster Hassel, Grufiwoarte

10.30 Uhr: Vortrag

11.30 Uhr: Mittagsimbiss / D%na

12.30 Uhr: Einfiihrung in die Geh-Meditation und diverse Informati-
onsmoglichkaiten

13.00 Uhr: Offener Gesprachskreis mit Ew. Dhamm? Mah?theri
14.30 Uhr: Getrank, Moglichkeiten zu Gesprach, Austausch und
Einfihrung in die Geh-Meditation ;
15.30 Uhr: Historische Klange aus dem Heimatbereich des Buddha
Dr. Salamat Schiftah
ca. 17.00 Uhr: Getréink und anschlieBende Wanderung zum Park-

platz

Beitrag zum Buffet (D7na) ist miglich. Gerne kurze Information an
die Organisation. Ubernachtung ist in Absprache méglich,

Nahere Information unter Tel. und Fax: 02682/966875 (Blro) oder
02682/969565 (Dieter. Born), Fur individuell Wandernde oder Anrei-
sende wird der Weq ausgeschildert.
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